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 :ثزًبهِثبسًگزي اسبهي اػضبي كويتِ 
 ؿ٥ٟذ ثٟـش٣دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣  اػشبد   دوشش دش٤ٚض عٛػ٣

 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ دا٘ـ٥بس    صٞشا ضلاخ٣دوشش 

 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ دا٘ـ٥بس   دوشش ضؼ٥ٗ ٔشسض٢ٛ

 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ اػشبد    دوشش ضج٥ت ا٘لبس٤ٗ

 ؿ٥ٟذ ثٟـش٣ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ دا٘ـ٥بس  دوشش ٔطٕذ ؿ٥ٟذ٢ دادسع  
 اكفٟبٖ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ اػشبد   دوشش ػ٣ّ اك٥ّ٥بٖ

 ؿ٥شاصدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣  دا٘ـ٥بس   دوشش فشٞبد ٞٙد٣ٙ
 :پَستاسبهي اػضبي كويتِ راّجزدي رضتِ 

 ؿ٥ٟذ ثٟـش٣دضؿى٣  دا٘ـٍبٜ ػّْٛ اػشبد   دش٤ٚض عٛػ٣خٙبة آلب٢ دوشش 
 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ دا٘ـ٥بس   صٞشا ضلاخ٣ػشوبس خب٘ٓ دوشش 

 ٥ٌلاٖدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣  دا٘ـ٥بس ؿٟش٤بسكذساؿىٛس٢خٙبة آلب٢ دوشش 
 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ اػشبد     ضج٥ت ا٘لبس٤ٗخٙبة آلب٢ دوشش 
 اٞٛاصدضؿى٣ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  اػشبد     سضب ٤ؼمٛث٣خٙبة آلب٢ دوشش 

 اكفٟبٖ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ اػشبد     ػ٣ّ اك٥ّ٥بٖخٙبة آلب٢ دوشش 
 ٕٞذاٖ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ اػشبد     ٔطٕٛد فشؿس٥بٖخٙبة آلب٢ دوشش 

 ؿ٥ٟذ ثٟـش٣ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ دا٘ـ٥بس دوشش ٔطٕذ ؿ٥ٟذ٢ دادسعخٙبة آلب٢ 
 ْ دضؿى٣ سٟشاٖدا٘ـٍبٜ ػّٛ دا٘ـ٥بس  ضؼ٥ٗ ٔشسض٢ٛآلب٢ دوشش  خٙبة

 وشٔبٖدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣  اػشبد  ػ٥ّشضب فىش٢خٙبة آلب٢ دوشش 

 ٔـٟذدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣  دا٘ـ٥بس   صس٢ خب٤ٚذ٢ػشوبس خب٘ٓ دوشش 

 ؿ٥شاص دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ اػشبد٤بس   لادٖ دػشغ٥تػشوبس خب٘ٓ دوشش 

 ٕ٘ب٤ٙذ٠ٔؼبٚ٘ز ػلأز   اػشٕبدصادٜخٙبة آلب٢ دوشش 

 :كبراى كويسيَى تذٍیي ٍ ثزًبهِ ریشي آهَسضي اسبهي ّو

، دوشش اثٛاِفشص (ٔؼئَٛ ٚاضذ سذ٤ٚٗ)دوشش ػ٥ذٔٙلٛس سض٢ٛ: ،ٕ٘ب٤ٙذٌبٖ ٔٙشخت ٚص٤شدث٥ش ؿٛسا   ا٥ٔش ٔطؼٗ ض٥بئ٣ػ٥ذدوشش 
ِٟٝ دوششا ٚخب٘ٓ دوشش ٟٔذ٢ دٙبٜ خٛا٣ٞ ،دوشش ٔطٕذ ػ٣ّ كطشائ٥بٖ ،دوشش ٔطٕذ سضب فشسٛن صادٜدوشش سضب ِجبف لبػ٣ٕ، ،لأؼ٣

،ٕ٘ب٤ٙذٌبٖ دا٘ـٍبٟٞب٢ دوششػ٥ذ ػدبد سض٢ٛ،دوشش ٔطٕذ ػبثذ٤بٖ:ٔؼبٚ٘ز ػلأز ٌبٖٕ٘ب٤ٙذ، دوشش ٟٔشداد ضك اص٣ِ ساد، ّٖٔىب
 (سٟشاٖ)ؿش٤ف٣دوشش ػ٥ذسػَٛ ٥ٔش (ٔـٟذ) دوشش ٔطٕذٟٔذ٢ لبػ٣ٕ(ؿ٥ٟذ ثٟـش٣)كف٢ٛ ٘بئ٣ٙ٥دوشش ػ٣ّ  :ػّْٛ دضؿى٣

دوشش ػ٣ّ (٥ٌلاٖ)دوشش ػ٣ّ ض٥ٕذ٢ ٔذ٣٘ (اٞٛاص)دوشش اضٕذ فخش٢  (سٟشاٖ) ٟشاْ آٌبٜدوشش ؿ (٤ضد)ا٥ٔشٞٛؿًٙ ٟٔش دشٚسدوشش
ص٘بٖ ) ٥ٌلا٣٘ دوشش ٥ٔششا ٔذسعٚٔدش٤بٖ و٥ٕشٝ ٞب٢ ساٞجشد٢ خب٘ٓ ( ٕٞذاٖ)دوشش ٔطٕذ ػ٣ّ ػ٥ف سث٥ؼ٣(سجش٤ض) ٔـى٣ٙ٥

دوشش  (داخ٣ّ) دوشش ٟٔذ٢ كبثش٢ ف٥شٚص٢ (خشاض٣ ػ٣ٕٔٛ) اِٝ د٥ش٢ٚ دوشش ضج٥ت (سٚا٘ذضؿى٣)دوشش اضٕذ ػ٣ّ ٘ٛسثبلا(ٚصا٤ٕبٖ
 س٤طب٘ٝ ثٙبصادٌبٖخب٘ٓ  ٚ ثش٘بٔٝ س٤ض٢ آٔٛصؿ٣ و٥ٕؼ٥ٖٛ سذ٤ٚٗ ٚوبسؿٙبع(وٛدوبٖ) ػ٣ّ سثب٣٘

 

 :اسبهي ّوكبراى كويسيَى دائوي هؼيي ضَراي آهَسش پشضكي ٍتخصصي 
اػشجبس ثخـ٣ ٚاسص٤بث٣  ؤُذ٤شلبئٓ ٔمبْ ٔؼبٖٚ آٔٛصؿ٣ ٚ ش ٔطؼٗ ض٥بئ٣ا٥ٔ ػ٥ذدوشش ٔطٕذ ػ٣ّ ٔطمم٣ ٔؼبٖٚ آٔٛصؿ٣ ،دوشش

ٞب٢ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ  دا٘ـٍبٜسؤػب٢ دا٘ـىذٜ دضؿى٣( سئ٥غ ؿٛسا)ٚدث٥شخب٘ٝ ٞب٢ ؿٛسا٢ آٔٛصؽ دضؿى٣ ٚسخلل٣ 
ٓ ٞب دوشش فبعٕٝ خب٘سشس٥ت  ثٝض،٥ٌلاٖ،ؿٟشوشدؿ٥ٟذثٟـش٣ ، ؿ٥شاص ، اكفٟبٖ ، ٤ضد ، ٔبص٘ذساٖ ،وشدػشبٖ،سجش٤ صاٞذاٖ،،

وش٣ٕ٤  سصٔدٛ،دوششٟٔشاٖ ضؼٗ٘دبثز،دوششٔطٕٛد ،دوشش ػ٣ّ ضبئش٢،دوشش اِؼبدار ٥٘ش٢،دوشش صٞشا راوش، آلب٤بٖ
ػ٥ّشضب وششدض٥ذسصادٜ،دوشش ػ٣ّ ٣ٙٔٛٔ، آثش٥ٗوششدٛس، د ف٥شٚص كبِص،دوشش ثٟشاْ ٥٘ىخٛ،دوشش لبػٓ خبٖ ثبثبئ٣،دوشش

ؿى٥ج٣  ،دوشش ٔطٕذسضبسٟشاٖ)٥ذٔٙلٛسسض٢ٛدوشش ػ(ٔـٟذ)ش٤ـ٣ٕدوششٔد٥ذاث:ص٤شٚ ٕ٘ب٤ٙذٌبٖ ٔٙشختٚٔظفش٢ 
دوششٔد٥ذفشٚسد٤ٗ  ،(ؿ٥ٟذثٟـش٣)، دوشش٘بدسٕٔشبصٔٙؾ(ؿ٥ٟذثٟـش٣)ٞبؿ٣ٕ صادٜ لبض٣ ا٥ٔشضؼ٥ٗش،دوش(وشٔبٖ)
 دث٥شخب٘ٝ ؿٛسا٢ آٔٛصؽ دضؿى٣ ٚ سخلل٣ ، دوشش ٥٘شٜ اػلا٣ٔ  ٚ وبسؿٙبع و٥ٕؼ٥ٖٛ دائ٣ٕ ٔؼ٥ٗ(ؿ٥شاص)

 : ریشي آهَسضي  اسبهي هذػَیي حبضز در خلسِ كويسيَى تذٍیي ٍ ثزًبهِ
آلب٢ دوشش ( دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ) آلب٢ دوشش ضؼٗ ك٥شف٣   ( دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ سٟشاٖ) ٕبػ٣ّ٥٘ف٥ؼ٣ اػدوشش  خب٘ٓ

ٔؼبٚ٘ز ٌبٖ ٕ٘ب٤ٙذ)آلب٤بٖ دوشش ػ٥ّشضب ٔم٣ٕ٥ ،دوشش ضؼٗ ساؿى٣(ؿ٥ٟذ ثٟـش٣دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى٣ )ػجذاِد٥ُّ ولا٘شش ٞشٔض٢ 
( دسٔبٖ 
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 :هقذهِ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :  اًگليسي ٍ برسيثِ ف رضتِ ػٌَاى

 
 

  :رضتِ  تؼزیف
 

 

 

 
 

  : طَل دٍرُ آهَسش

 
 

 :تغييزات ػوذُ ایي ثزًبهِ ًسجت ثِ ثزًبهِ قجلي

 

 

 

  Dermatology                               ث٥ٕبس٢ ٞب٢ دٛػز        

سؿشٝ سخلل٣ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ دٛػز ٤ه سؿشٝ سخلق ثب٣ٙ٥ِ اػز وٝ ثٝ ثٟذاؿز ،د٥ـ٥ٍش٢، سـخ٥ق ،دسٔبٖ عج٣ ٚ خشاض٣ ٞب٢ 

، ٔٛ ٚ ٘بخٗ ٚ سظبٞشار دٛػش٣ ٔشسجظ خ٥ٓ ٚ ثذخ٥ٓ دٛػز،غـبٞب٢ ٔخبع٣ث٥ٕبس٢ ٞب٢ خٛؽ (  Minor surgeries)ٔطذٚد  

 .آ٥ٔضؿ٣ دس سٕبْ ػ٥ٙٗ ٣ٔ دشداصدٚػ٥ؼش٥ٕه  ث٥ٕبس٢ ٞب٢

 

 .ػبَ اػز   زٟبس عَٛ آٔٛصؽ دس ا٤ٗ دٚسٜ 
 

٢ سخلل٣ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػز ٥٘ض ٔب٘ٙذ سؿشٝ ٞب٢ د٤ٍش ػبَ ٞب٢ اخ٥ش ،ثٝ د٥ُِ د٥ـشفز زـ٥ٍٕش دا٘ؾ ٚفٙبٚس٢ ،سؿشٝ دس 
دسٔبٖ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػش٣ ،سغ٥٥ش ا٢ٍِٛ سٛص٤غ سـخ٥ق ٥ِٚضس دس  ثٝ وبس ٥ٌش٢ فٙبٚس٢.ٌؼششؽ لبثُ سٛخ٣ٟ داؿشٝ اػز 

 ث٥ٕبس٤ٟب ٘ظ٥ش ث٥ٕبس٤ٟب٢ ٔشبث٥ِٛه ،ث٥ٕبس٤ٟب٢ ػف٣٘ٛ ٚث٥ٕبس٤ٟب٢ ٘ٛدذ٤ذ ثب سظبٞشار دٛػش٣ ٔشٙٛع ،ٌؼششؽ ؿٍشف ػّٓ
داسٚٞب٢ خذ٤ذ ػبخز ا٤ِٕٛ٘ٛٛط٢ وٝ ثب ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػش٣ اسسجبط سٍٙبسًٙ داسد ،د٥ذا٤ؾ سٚؽ ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ سـخ٥ل٣ ٚدسٔب٣٘ ٚ

 .،ٕٞٝ ٕٚٞٝ ِضْٚ ثبصٍ٘ش٢ دس ثش٘بٔٝ دسػ٣ ا٤ٗ سؿشٝ سا ٔٛسد سب٥٤ذ لشاس ٣ٔ دٞٙذ
،ثش٘بٔٝ ٢ ا٤ٗ سؿشٝ سا بٕٚٞىبس٢ ػب٤ش اػضسخلل٣ دٛػز ،ع٣ خّؼبر ٔشؼذد ثب ٕٞفىش٢  ا٤ٗ ساػشب ،و٥ٕشٝ ثبصٍ٘ش٢ ثش٘ب١ٔ دس

لشاس (ثش٘ب11ٝٔدس ضبَ ضبضش،)بٔٝ ،دغ اص ع٣ ٔشاضُ لب٣٘ٛ٘ دساخش٥بسدا٘ـٍبٟٞب٢ ٔدش٢ ٘ٔٛسد ثبص ٍ٘ش٢ لشاس دادٜ ا٘ذ ٚا٤ٗ ثش
ػز ،ا٤ٗ ا٥ٔذ ا.ٙظشاٖ دس ثبصٍ٘ش٢ ثؼذ٢ ثش٘بٔٝ اػشمجبَ ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ٢ ثبصٍ٘ش٢ ثش٘بٔٝ، اص٘ظشار كبضج و٥ٕشٝ.دادٜ ؿذٜ اػز  

 .ثبؿذ ثشٛٔز دس وـٛس ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػ ٚػّٕىشد ٔشخلل٥ٗ ثش٘بٔٝ دس اسسمب٢ ػغص دا٘ؾ
 و٥ٕشٝ ٢ ثبصٍ٘ش٢ سؿشٝ ٢ سخلل٣ 

 ب٢ دٛػزٟث٥ٕبس٤

 
 
 
 

 

 :س ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ػجبسسٙذاص د ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ٘ؼجز ثٝ ثش٘بٔٝ لج٣ّ ا٢ وٝ دس سغ٥٥شار ػٕذٜ
 ث٥بٖ سبس٤خسٝ ٚػ٥ش سىب٣ّٔ سؿشٝ *
 ػبَ آ٤ٙذٜ 10ٔطبػجٝ ٢ ضذٚد ٥٘بص ثٝ سشث٥ز ٥٘شٚ دس ا٤ٗ سؿشٝ دس *
 د٥ؾ ث٣ٙ٥ د٥بٔذٞب٢ ٔٛسد ا٘شظبس اص دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ سؿشٝ  *
 سج٥٥ٗ ٘مؾ ٞب ٚٚظب٤ف ضشفٝ ا٢ دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ *
 (دشٚػ٥دشاَ )٣ّٕ سٚؿٗ وشدٖ سٛإ٘ٙذ٤ٟب٢ ر٣ٙٞ ،اسسجبع٣ ػ*
 و٥ذثش ٔٛضٛػبر اخلاق ضشفٝ ا٢ بس*
 ثبصٍ٘ش٢ ٔٙبثغ ػ٣ّٕ اخشا٢ ثش٘بٔٝ *
 سج٥٥ٗ ضذالُ ٞب ٚاػشب٘ذاسدٞب ٢ اػشجبسثخـ٣*
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  :دٍرُ در خْبى ٍایزاى  تبریخچِ ٍسيزتكبهلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 :تبریخچِ در خْبى
 ٣ِٚ غشث٣ ٞب(1) ذثٗ صوش٤ب٢ ساص٢ ٘ٛؿشٝ ؿذٜ اػزؼشمُ سٛػظ ٔطّٕ٘خؼش٥ٗ وشبة سخلل٣ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػز ثٝ كٛسر ٔ

اثٗ ػجبع دضؿه ا٤شا٣٘ اػز وٝ دس  ػ٣ّ. ٔؼشف٣ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ دٛػش٣سا ثٝ ػٙٛاٖ ث٥ٙبٍ٘زاس ث٥ٕبس٤ٟب٢   ػ٣ّ اثٗ ػجبع اٞٛاص٢
٘بْ دسٔبٖ أشام  دس دٚ سػبِٝ ثٝ اٚ كبضت وشبة إِّى٣ اػز ٚ. ٚف اػزٔؼش Haly ben Abbas(980 A.D)غشة ثٝ ٘بْ 

 (. 2)ٞب٢ دٛػش٣ سا ؿشش دادٜ اػز  ث٥ٕبس٢ ،دٛػش٣ ػ٣ٕٔٛ ٚ أشام خّذ٢ خبف

٘بٔٝ خٛد سا دس ِٙذٖ سطز ػٙٛاٖ اِشٟبة وجذ  دب٤بٖ 1780وٝ دس ػبَ 1757٘ٛأجش  12ٔشِٛذ  (Robert Willan)سٚثشر ٤ٚلاٖ 
ٞب٢ دٛػش٣ سا ثشاػبع ٔٛسفِٛٛط٢ ٚ ٔطُ اثشلا اسائٝ  ٕبس٢اٚ عجمٝ ثٙذ٢ ث٥. ثبؿذ ٘ٛؿز اص ث٥ٙبٍ٘زاساٖ دسٔبسِٛٛط٢ ٔذسٖ ٣ٔ

 (.3)دس ِٙذٖ ٔٙشـش ؿذ  1808ٚ وشبث٣ دسثبسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ دٛػش٣ ٘ٛؿز وٝ دس ػبَ  وشد
وشد٘ذ ٚ ا٤ٗ س٤ٚٝ سب لشٖ ٘ٛصدٞٓ ادأٝ  ٞب٢ دٛػش٣ ثجز ٣ٔ دذٞٓ دضؿىبٖ ٔـبٞذاسـبٖ سا دس ٔٛسد ث٥ٕبس٥٢دس اٚاخش لشٖ ٞ

لؼٕز ٣ٕٟٔ اص سدشثٝ  ػُ ٞب٢ ٔضٔٗ ٔثُ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ ٞب٢ دٛػش٣ اص لج٥ُ ػفٛ٘ز لشٖ ٘ٛصدٞٓ ث٥ٕبس٢دس اٚاخش . داؿز
دس ٚالغ دسٔبسِٛٛط٢ ثٝ  آغبص ؿذ ٚ ٞب٢ دٛػز سٛخٝ ثٝ سخلق ث٥ٕبس٢ ،ثب ؿشٚع لشٖ ث٥ؼشٓ. داد دضؿىبٖ آ٘شٚص سا سـى٥ُ ٣ٔ

ا٢ داؿز ٚ  اَٚ لشٖ ث٥ؼشٓ دسٔبسِٛٛط٢ د٥ـشفز آٞؼشٝ دس ٥ٕ٘ٝ. دس لشٖ ٘ٛصدٞٓ ثٛخٛد آٔذ ،ا٢ اص عت داخ٣ّ ػٙٛاٖ ؿبخٝ

دس . ٞب٢ آٖ صٔبٖ سدشث٣ ثٛد ث٥ـشش سأو٥ذ ثش سٛك٥ف ثب٣ٙ٥ِ ثٛد ٚ اوثش دسٔبٖ. ٞب٢ ػ٣ّٕ ٘جٛد د٥ـشفز آٖ ٕٞبًٞٙ ثب سٚؽ
 ٞب٢س٢فٙبٚ ٥ٕ٘ٝ دْٚ لشٖ ث٥ؼشٓ د٥ـشفز ا٘فدبس٢ دس دا٘ؾ دسٔبسِٛٛط٢ ثٛخٛد آٔذ ٚ ا٤ٗ د٥ـشفز ثٝ ػجت ثٛخٛدآٔذٖ

ٞب٢ ث٥ِٛٛط٢ ِٔٛى٣ِٛ ٔٛخت  اخ٥شاً د٥ـشفز. ٞب٢ دٛػش٣ ثٛد د٥ـشفشٝ دس ػّٓ، ؿٙبػب٣٤ ثٟشش دبسٛط٘ض ٚ دسٔبٖ ث٥ٕبس٢
ٞب  ٚ ثخلٛف ػشعبٖاص خّٕٝ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػز ٞب  ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ط٘ش٥ى٣ ٚ دسن ثٟشش ٔىب٥٘ؼٓ د٥ـشفز دس سـخ٥ق ث٥ٕبس٢

 (.4)ؿذٜ اػز 
سٛاٖ دوشش ا٥ٔشضؼ٥ٗ ٟٔشٌبٖ  ا٘ذ ٣ٔ ٌزاس٢ ػّٓ دسٔبسٛدبسِٛٛط٢ ٘مؾ داؿشٝ ٗ دسٔبسِٛٛط٢ ٤ٛ٘ٗ ٚ دب٤ٝاص ا٤شا٥٘ب٣٘ وٝ دس سى٤ٛ

 (.3)سا ٘بْ ثشد 

ؿٙبػ٣  ثٝ ػم٥ذٜ اٚسفب٘ٛع آ٤ٙذٜ دسٔبسِٛٛط٢ ثٝ سطم٥مبر ٚ س٤ٚىشدٞب٢ ػ٣ّٕ ا٤ٗ دا٘ؾ ثؼش٣ٍ داسد ٚ خذا اص آ٤ٙذٜ ص٤جب٣٤
 (.5)ثبؿذ  ٚ عت سدشث٣ ٣ٔ

 یزاىا در تبریخچِ
ثٝ ٕٞز ٔشضْٛ  1322ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس ثب سأػ٥غ دسٔبٍ٘بٜ دٛػز دس ث٥ٕبسػشبٖ ساص٢ سٟشاٖ دس ػبَ  ،سؿشٝ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػز

ٔشضْٛ دوشش ٔطٕذ كذس٢ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه سأػ٥غ دسٔبٍ٘بٜ دٛػز دس ث٥ٕبػشبٖ ػ٥ٙب ثٝ ٕٞز دوشش ٔطٕذػ٣ّ ّٔى٣ ٤ضد٢ ٚ 

ٞب٢ دٛػز سا دس خبسج اص وـٛس ٌزسا٘ذٜ  ثب ضضٛس زٙذ اػشبد وٝ دٚسٜ 1335دس ػبَ . سخلق دضؿى٣ دس ا٤شاٖ ٔغشش ؿذ

ػبَ  50دس ضبَ ضبضش دغ اص ٌزؿز ضذٚد . دػش٥بس دس ث٥ٕبسػشبٖ ساص٢ ا٥ِٚٗ ثش٘بٔٝ دػش٥بس٢ افششبش ٌشد٤ذ 2ثٛد٘ذ ٚ ثب 
  .ػّْٛ دضؿى٣ وـٛس ،ثش٘ب١ٔدػش٥بس٢ ا٤ٗ سؿشٝ دا٤ش اػز دا٘ـٍب11ٜدس،
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 : دُ سبل آیٌذُدر  رضتِ در ایي هتخصصحذٍد ًيبس ثِ تزثيت 
 

 

 
 
 

                                                  : Philosophy (Beliefs & Values) ( :ارسش ّب ٍ ثبٍرّب)فلسفِ 

 

 
 

 

 

 

                                                                                                   :Vision(:چطن اًذاس)دٍرًوب
                    

 
                    

                                                                                                  :Mission(:هبهَریت)رسبلت 
    

 
 

 

                                                       :Expected outcomes :اس داًص آهَختگبىپيبهذ ّبي هَرد اًتظبر

        
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 :دس سذ٤ٚٗ ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ثش اسصؿٟب٢ ص٤ش سأو٥ذ ٣ٔ ؿٛد

     ػلأز ٔطٛس٢ 

 ص٘ذ٣ٌ ٔشدْ  اسسمب٢ و٥ف٥ز 

 اسائٝ خذٔز ٤ىؼبٖ ثٝ آضبد خبٔؼٝ فبسؽ اصٞشٌٛ٘ٝ عجمٝ ثٙذ٢ ػ٣ٙ،خٙؼ٣،الشلبد٢،اخشٕبػ٣،ػ٥بػ٣،ٔزٞج٣،ل٣ٔٛ ٚ٘ظاد٢ 

  سبو٥ذثشٍٟ٘ذاس٢ دٛػز ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ػذ دفبػ٣ ٚػبُٔ ص٤جبئ٣ وٝ دس اسسمب٢ ثٟذاؿز خؼٓ ٚسٚاٖ ٔٛثش اػز. 

 ك٣ّو٥ذ ثشدظٚٞؾ ثٝ ػٙٛاٖ ص٤ش ػبخز ٘شْ افضاس٢ اسب 

 داْ اِؼٕش بو٥ذ ثش آٔٛصؽ ٔسب(Life Long Learning) 

 آٌبٜ ثٝ ٔؼبئُ ػ٣ّٕ سٚص ، سٛإ٘ٙذ ، ٔؼئ٥ِٛز دز٤ش ٚ ضؼبع ثٝ ػلأز افشاد ٚ سػبِز ا٤ٗ دٚسٜ ، سشث٥ز ٥٘شٚٞب٢ ٔشخلق 
 اػز وٝ سخلق خٛد سا دس ص٥ٔٙٝ ٞب٢ د٥ـ٥ٍش٢ ، سـخ٥ل٣ ، دسٔب٣٘ ، آٔٛصؿ٣ ٚ دظٚٞـ٣٣ دٛػز ض٥غٝ سخللخبٔؼٝ دس 

 .بٔؼٝ لشاس دٞٙذ خٚدس اخش٥بس افشاد  

 : لبدس ثبؿٙذ ا٘شظبس ٣ٔ سٚد دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ ا٤ٗ دٚسٜ 
ثب ث٥ٕبساٖ ، ٕٞشاٞبٖ ث٥ٕبساٖ ، اػضب٢ س٥ٓ ػلأز ٚ ٔؼئ٥ِٛٗ ػلأز ، ثشا٢ سفغ ٔـىُ ث٥ٕبس ٤ب خبٔؼٝ اسسجبط ٔٛثش ٚ ٔٙبػت * 

 . ضشفٝ ا٢ ثشلشاس ٕ٘ب٤ٙذ 
 . ثب اخز ؿشش ضبَ ، ا٘دبْ ٔؼب٤ٙبر ٚ اسص٤بث٣ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚ دبساو٥ٙ٥ّى٣ ث٥ٕبس٢ سا سـخ٥ق دٞٙذ * 
ب ٚ سٚؽ ٞب٢ د٥ـ٥ٍش٢ ، سـخ٥ل٣ ، دسٔب٣٘ ٚ ٔشالجش٣ ٔٙبػت سا ثشا٢ ث٥ٕبساٖ ا٘شخبة ٚ آٟ٘ب سا ثب سؼّظ ٚ ٟٔبسر س٤ٚىشدٞ* 

 . وبف٣ خٟز سفغ ٔـىُ ث٥ٕبس ثىبس ٥ٌش٘ذ 
دس آٔٛصؽ سدٜ ٞب٢ ٔخشّف اػٓ اص ث٥ٕبساٖ ٚ ٕٞشاٞبٖ آٟ٘ب ، خبٔؼٝ ػ٣ٕٔٛ ٚ خبٔؼٝ دا٘ـٍب٣ٞ دس ص٥ٔٙٝ سخلل٣ ٔشثٛعٝ * 

 . وبف٣ داؿشٝ ثبؿٙذ  سٛا٘ب٣٤
 . دس ٘ظبْ دظٚٞـ٣ وـٛس٢ ٕٞىبس٢ ٚ سؼبُٔ ػبص٘ذٜ داؿشٝ ثبؿٙذ * 
 . ػبص٘ذٜ داؿشٝ ثبؿٙذ  سؿشٝ ٞب ٚ دٚسٜ ٞب٢ ٔخشّف سؼبُٔ ٗثب ٔشخلل٥* 
 . ثب د٥ـٟٙبد ٤ب ثىبس٥ٌش٢ ساٞىبسٞب٢ ٔخشّف دس اسسمب٢ ٚضؼ٥ز ػلأز خبٔؼٝ ٘مؾ ٔٛثش ا٤فب ٕ٘ب٤ٙذ * 
 .ر ٔذاْٚ ،ضٕٗ ثٝ سٚص ٍٟ٘ذاؿشٗ خٛد ،ٔٛخت اسسمب٢ سؿشٝ ٥٘ض ثـٛ٘ذثب ا٘دبْ ٔغبِؼب*
 . دس و٥ّٝ الذأبر ، ٔؼبئُ ٔشسجظ ثب  اخلاق ضشفٝ ا٢ سا سػب٤ز ٕ٘ب٤ٙذ * 

ق ٣ٔ ٞضاس ٘فش خٕؼ٥ز ٤ه ٔشخلّ 100اػبع ٘ظشار و٥ٕشٝ ٢ ساٞجشد٢ سؿشٝ ،سؼذاد ٔٛسد ٥٘بص ٥٘شٚ دس ا٤ٗ سؿشٝ ثٝ اصا٢ ٞش ثش 
ػبَ آ٤ٙذٜ ثب  10٘فش ٔشخلق دٛػز داس٤ٓ ٚدس ٥ّ٥ٔ720ٖٛ ٘فش٢ وـٛس،دس ضبَ ضبضش ٥٘بص ثٝ  72ٕؼ٥ز خِزا ثب سٛخٝ ثٝ .ثبؿذ

فؼ٣ّ سشث٥ز وٙٙذٜ ٢ دػش٥بس ٚٔشاوض  ٔشوض11زٙب٘سٝ ثشا٢ .٘فش سخ٥ٕٗ صدٜ ٣ٔ ؿٛد  800 ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فش ،ا٤ٗ ٥٘بص ثٝ 80خٕؼ٥ز ضذٚد 
 700دس ضبَ ضبضش ،ضذٚد .٘فش خٛاٞذ ثٛد  850سطم٥مبس٣ فؼ٣ّ ٚآس٣ ٥٘ض ٥٘شٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص سا ثٝ ا٤ٗ ػذد اضبفٝ و٥ٙٓ ،ضذٚد ٥٘بص 

ػبَ آ٤ٙذٜ اص ػشكٝ ٞب٢ خذٔز خبسج ٣ٔ  10ٖ افشاد٢ وٝ ع٣ ٘فش ٔشخلق دٛػز دس وـٛس فؼب٥ِز داس٘ذ ،ثٙبثش ا٤ٗ ثب اضبفٝ وشد
 .٘فش ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ؿٛد 200٘فشٔٛخٛد ثب٤ؼش٣ ثشا٢ 700٘فشسخ٥ٕٗ صدٜ ٣ٔ ؿٛدوٝ ثب وؼش  900ؿٛ٘ذ،ضذٚد ٥٘بص 

ثٝ اػشب٘ذاسد ٞب٢ ، دس ٔٙغمٝ ٔشدْػبَ آ٤ٙذٜ ،  ا٤ٗ دٚسٜ دس وـٛس ، اص ِطبػ آٔٛصؿ٣ ، دظٚٞـ٣ ٚ اسائٝ خذٔبر دضؿى٣ ثٝ  10دس 

 .ٛاٞذ ؿذخٟب٣٘ ٘ضد٤ه خ
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                                                                                       :Roles:در خبهؼِ داًص آهَختگبى ّبيًقص 

 

 

 
 

                                                                                          :Tasks:داًص آهَختگبى حزفِ اي یفبٍظ

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 : ٘مؾ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙذ دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ ا٤ٗ دٚسٜ دس ٘مؾ ٞب٢ ص٤ش دس خبٔؼٝ ا٤فب٢ 
 د٥ـ٥ٍش٢*
 سـخ٥ل٣ ـ دسٔب٣٘ ـ ٔشالجش٣  *
 آٔٛصؿ٣ * 
 دظٚٞـ٣ * 
 ٔـبٚسٜ ا٢ * 
 ٔذ٤ش٤ش٣ * 

 :ثِ ضزح سیز است ثِ تزتيت ّز ًقصف حزفِ اي داًص آهَختگبى ٍظبی

 : پیطگیزیدر وقص 
 .دسساثغٝ ثب سؿش١ٔشثٛعٝ ٔـبسوز دس سذ٤ٚٗ ػ٥بػز ٞب ٚاخشا٢ ثش٘بٔٝ ٞب ٢ د٥ـ٥ٍش٢ ٚصاسر ٔشجٛع*
 . ٕٞىبس٢ دس ثش٘بٔٝ ٞب٢ غشثبٍِش٢ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػز ثب ٚصسار ٔشجٛع*

 

 : ی در وقص تطخیصی ـ درمبوی ـ مزاقبت
ٔؼئ٥ِٛٗ ٔذدوبس٢ ٚ دس كٛسر ٥٘بص ٚ ثشلشاس٢ اسسجبط ٔٛثش ضشفٝ ا٢ ثب ث٥ٕبساٖ ، ٕٞشاٞبٖ ث٥ٕبساٖ ، اػضب٢ س٥ٓ ػلأز * 

 .ػلأز خٟز سفغ ٔـىُ ث٥ٕبس  ؼئ٥ِٛٗ ٘ظبْٔ
 ا٘شخبة ث٥ٕبساٖ ثشا٢ ثؼشش٢ ٚثؼشش٢ آٟ٘ب دس كٛسر ٥٘بص*

 . سـى٥ُ دشٚ٘ذٜ دضؿى٣ ثشا٢ ث٥ٕبساٖ * 
 .ٚ ا٘دبْ ٔؼب٤ٙبر سخلل٣ ٚ ثجز ٤بفشٝ ٞب دس دشٚ٘ذٜ  َاخز ؿشش ضب* 
 .سـخ٥ل٣ دبساو٥ٙ٥ّى٣ اسص٤بث٣ ٞب٢ دسخٛاػز ٔٙغم٣ * 
 . ٔدبص ٔٙذسج دس ا٤ٗ ثش٘بٔٝ (  Diagnostic procedures) س٤ٚٝ ٞب٢ سـخ٥ل٣ ا٘دبْ * 
  . ٔٛسد٥٘بص دسخٛاػز ٔـبٚسٜ ٞب٢ سخلل٣ * 
 . ث٥ٕبس٢ ٚ ثجز آٖ دس دشٚ٘ذٜ سـخ٥ق * 
ثشا٢ ث٥ٕبساٖ ٚ ثىبس٥ٌش٢ آٖ سب ضذ ٔدبص ٤ب سٛا٘جخـ٣ ا٘شخبة س٤ٚىشد ٔٙبػت دسٔب٣٘ اػٓ اص دسٔبٖ ٞب٢ داس٣٤ٚ ، خشاض٣  *

 . ٔشسجظ ثب سؿشٝ ثشا٢ آٟ٘ب 
 .سد٤ٛض ٔٙغم٣ داسٚ دس دسٔبٖ ٞب٢ داس٣٤ٚ * 
 . سد٤ٛض الذأبر سٛا٘جخـ٣ ٔٛسد٥٘بص * 
 . ب د٥ٍ٥ش٢ ث٥ٕبساٖ ٚ دس كٛسر ٥٘بص اسخبع آٟ٘* 
 . ثجز اعلاػبر ٚ سٙظ٥ٓ ٔذاسن دضؿى٣ ٔشسجظ * 

 

 : آمًسضی در وقص 
 . دا٘ـٍب٥ٞبٖ ٚ خبٔؼٝ دس كٛسر ٥٘بص ٕٞس٥ٙٗ آٔٛصؽ آٔٛصؽ ث٥ٕبساٖ ، ٕٞشاٞبٖ ، اػضب٢ س٥ٓ ػلأز ، * 
 .ثب ٘ظبْ ػلأز ٔـبسوز دس سذ٤ٚٗ ٔشٖٛ آٔٛصؿ٣ ٚ دػشٛساِؼُٕ ٞب دس ض٥غٝ سخلل٣ ٔشسجظ * 
 (Life Long Learning)اِؼٕشآٔٛخشٗ ٔبداْ *

 

 : در وقص مطبيرٌ ای 
 .اسائٝ ٔـبٚسٜ سخلل٣ ثٝ ث٥ٕبساٖ ، ٕٞشاٞبٖ ، ٔشخلل٥ٗ د٤ٍش ، ٔذ٤شاٖ ٘ظبْ ػلأز ٚ ٔشاخغ ٚ ػبصٔبٖ ٞب٢ لب٣٘ٛ٘ * 

 

 : در وقص پژيَطی 
 .ٕٞىبس٢ دس عشش ٞب٢ دظٚٞـ٣ ٘ظبْ ػلأز ٚ دا٘ـٍب٣ٞ * 
 .ٝ ٔؼئ٥ِٛٗ ٘ظبْ ػلأز ٌضاسؽ ٘شب٤ح سطم٥مبر ا٘دبْ ؿذٜ ث* 
 . ٔؼئ٥ِٛٗ ٘ظبْ ػلأز  خبٔؼٝ ٚاسائٝ ساٞىبسٞب٢ اكلاض٣ ثٝسض٥غٝ سخلل٣ د ٌضاسؽ ث٥ٕبس٢ ٞب ٚٔـىلار ػلأش٣ ٔشثٛط ثٝ* 

 

 : در وقص مذیزیتی 
 دس ض٥غٝ سخلل٣ ٔشثٛعٝ  سٞجش٢ ٚ ٔذ٤ش٤ز س٥ٓ ػلأز* 
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  :هَرد اًتظبر ٍهْبرت ّبي پزٍسيدزالتَاًوٌذي ّب
   Expected Competencies & Procedural Skills:                                 

 (General Competencies ):هَرد اًتظبر ي ػوَهيتَاًوٌذي ّب: الف   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رٍش آهَسش تَاًوٌذي 
 :  گزدآٍري ٍ ثجت اطلاػبت

 ثشلشاس٢ اسسجبط ٔٛثش ضشفٝ ا٢ 

 ثشٌضاس٢ وبسٌبٜ آٔٛصؿ٣

 ٚدسٔبٍ٘بٜ آٔٛصؽ ثش ثب٥ِٗ ٣اخز ؿشش ضبَ سخلل 
 ٖٚدسٔبٍ٘بٜ آٔٛصؽ ثش ثب٥ِٗ اسص٤بث٣ ٚ ٔؼب٤ٙٝ سخلل٣ ث٥ٕبسا 
 ثشٌضاس٢ وبسٌبٜ آٔٛصؿ٣ دسخٛاػز ٔٙغم٣ آصٔب٤ـبر دبساو٥ٙ٥ّى٣ 
 ثشٌضاس٢ وبسٌبٜ آٔٛصؿ٣ سـى٥ُ دشٚ٘ذٜ ، ثجز اعلاػبر ٚسٙظ٥ٓ ٔذاسن دضؿى٣ 

 :بر ستذلال ثبليٌي ، تطخيص ٍ تصوين گيزي ثزاي ثيوا
  سفؼ٥شآصٔب٤ـبر دبساو٥ٙ٥ّى٣ 

   ادغبْ ٤بفشٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚدبساو٥ٙ٥ّى٣ 

  اػشٙشبج ٚ لضبٚر ثب٣ٙ٥ِ 

 سـخ٥ق ث٥ٕبس٢ 

  سل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ثب٣ٙ٥ِ خٟز ضُ ٔؼبِٝ ث٥ٕبس 

 ٚدسٔبٍ٘بٜ ٞب سٕش٤ٗ ثش ثب٥ِٗ ث٥ٕبس

 (: Patient Management) ادارُ ثيوبر 
 ( Patient care) ٔشالجز اص ث٥ٕبس 

 Self study–ش٢ ولاع ٘ظ

 ٚثشٌضاس٢ وبسٌبٜ آٔٛصؿ٣ سد٤ٛض ٔٙغم٣ داس 
  ولاع ٘ظش٢  ا٘شخبة ٔٙبػجشش٤ٗ س٤ٚىشد سـخ٥ل٣ ـ دسٔب٣٘ ٚ اخشا٢ آٖ ثشا٢ ث٥ٕبس–Self study 
  ثشٌضاس٢ وبسٌبٜ  دسخٛاػز ٚ اسائٝ ٔـبٚسٜ دضؿى٣Consulting  & 

Counseling 

 ٞب٢ لاصْ ٚ اسخبع ث٥ٕبس  ا٤دبدٕٞب٣ٍٙٞ 

  ث٥ٕبس آٔٛصؽ 

 د٥ٍ٥ش٢ ث٥ٕبس 

 سٕش٤ٗ دس عَٛ دٚسٜ

 : تَاًوٌذي ّبي دیگز 
  دظٚٞؾ 

ــٝ   ــك ٚٔمبِ ــبٜ سٚؽ سطم٥ ــضاس٢ وبسٌ ثشٌ
 ٤ٛ٘ؼ٣

 ٘ظبسر اػشبد –سٕش٤ٗ  اسائٝ ٔـبٚسٜ ٞب٢ سخلل٣ 
  ٖثشٌضاس٢ وبسٌبٜ ٤ب ولاع ضٕب٤ز ٚدفبع اص ضمٛق ث٥ٕبسا 
 ثشٌضاس٢ وبسٌبٜ ٤ب ولاع عجبثز ٔجش٣ٙ ثش ؿٛاٞذ 
  ٜٔذسن اسائٝ  اص سا٤ب٘ٝ ٚخؼشد٢ٛ اعلاػبر ػ٣ّٕ دس ٔٙبثغ اِىشش٥٘ٚى٣اػشفبدICDL٤ب سبئ٥ذ ثخؾ 
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 : (درهبًي  –اقذاهبت تطخيصي )هْبرت ّبي پزٍسيدزال: ة
ٔطذٚد٤ش٣ ٘ذاسد ٚثش ضؼت ٥٘بص ا٘دبْ ٞش الذاْ دس عَٛ دٚسٜ ٚدفؼبر  ػزا" یادگیری   " دفؼبر روش ؿذٜ دس ا٤ٗ خذَٚ ثشا٢:تذكز

  .خٛاٞذ ثٛد

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وُ دفؼبر ا٘دبْ ٔؼشمُ وٕه دس ا٘دبْ ٔـبٞذٜ ( Procedure) دشٚػ٥دش 
 40 30 * 10 ث٥ٛدؼ٣ دٛػز ٚ٘بخٗ

 200 100 50 50 (1)خشاض٣ وٛزه
 100 70 20 10 (2)٥ِضس دسٔب٣٘

 10 10 180 200 (phototherapy management)فشٛ سشاد٣اداسٜ 

 20 10 5 5 (3)ثشا٢ ضب٤ؼبر دٛػش٣ فشٛد٤ٙب٥ٔه دسٔبٖ
 100 80 10 10 وشا٤ٛ ػشخش٢

 100 80 10 10 بر دٛػش٣ سضس٤ك داخُ ضب٤ؼ
 15 10 * 5 (4)اػشش٥ّ٤ضاػ٥ٖٛاداسٜ فش آ٤ٙذ 

 100 80 10 10 ث٣ ضؼ٣ ٔٛضؼ٣
 100 80 10 10 وٛسسبط ٚ وٛسش٤ضا ػ٥ٖٛ

 25 5 10 10 وبؿز ٔٛ
 40 20 10 10 سؼز در

 20 10 5 5 اِىشش٥ِٚض
 15 5 5 5 خشاض٣ ٘بخٗ
Subcision 5 * 5 10 

Peeling  20 15 2 3 ؿ٥ٕ٥ب٣٤ 
 25 15 5 5 ٥ْٛسضس٤ك سٛوؼ٥ٗ ثٛس٥ِٛٙ

 15 5 5 5 ف٥ّشٞبسضس٤ك 
 12 5 5 2 دسْ اثش٤ظٖ

Salabrasion 2 5 5 12 
 35 5 10 20 ٔشش ػب٘ش٣ 1ٌشافشٟب٢ دٛػش٣ ص٤ش

Dermoscopy 10 10 10 30 

 5 * 5 10 (Tzank)سؼز صا٘ه 
 5 3 * 2 سؼز دبسشخ٣

Mesotherapy 5 * * 5 
Moh’s Surgery 5 * * 5 

 5 * * 5 سشا٘ؼفش زشث٣ 
 10 * * 10 اػىّشٚ سشاد٣
 5 * * 5 خٟز ٥ِذٛف٥ّ٥ًٙ ٥ِذٛ ػبوـٗ

ٖ،سٛص٤غ ذٚػب٘ش٥ٕششٚسخ٥ّٝ و٥ؼز ٚوٛٔ 1ثب لغشضذاوثش ضب٤ؼبر ػشعب٣٘ -ؾ ػشعب٣٘ضب٤ؼبر د٥-خ٥ٓ ثشداؿشٗ سٛٔٛسٞب٢ خٛؽٔٙظٛس،(1

 .ثخؾ آٔٛصؽ دٞٙذٜ اػز ٢ دفؼبر ا٘دبْ ثٝ ػٟذٜ

سٛص٤غ اػز ٚ Resurfacingثشداؿشٗ ٔٛٞب٢ ٘بخٛاػشٝ ٥ِٚضسخبِىٛث٥ٟب٢،د٥ٍٕب٘شٝ ،ضب٤ؼبر ٥ِضسضب٤ؼبر ػشٚل٣ ،ٔٙظٛس ثٝ وبس ٥ٌش٢ (2

 .ؾ آٔٛصؽ دٞٙذٜ اػزدفؼبر ا٘دبْ ثٝ ػٟذٜ ٢ ثخ

ػبَ آ٤ٙذٜ ،أىب٘بر ٔٛسد ٥٘بص ٔشثٛعٝ سا فشاٞٓ  5دا٘ـٍبٟٞب٣٤ وٝ دس ضبَ ضبضش فبلذ أىب٘بر فشٛ د٤ٙب٥ٔه ٞؼشٙذ ،ضشٚس٢ اػز ،ع٣ (3

 .ٕ٘ب٤ٙذ

 .ػششٖٚ وٙٙذٜ اػزٞب٢  ٔٙظٛس آؿٙبئ٣ ثب اكَٛ ٚدػشٍبٜ(4
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  :ارًذثبس دارًذُ دیب تذاخل  ّوپَضبًيدر اًدبم ثؼضي پزٍسيدزّب كِ ثب ایي دٍرُ  ياسبهي رضتِ ّب یب دٍرُ ّبی

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

                                                                        :Educational Strategies  : آهَسضي راّجزدّبي
  

 
 

 

 
 

 

                 :Teaching & Learning Methods    : (رٍش ّبي یبددّي ٍ یبدگيزي) آهَسش ٍ فٌَى ّب رٍش

                

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 : ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ثش ساٞجشدٞب٢ ص٤ش اػشٛاس اػز 

 سّف٥م٣ اص دا٘ـدٛ ٚ اػشبدٔطٛس٢    ( task based) ٤بد٥ٌش٢ ٔجش٣ٙ ثش ٚظب٤ف 

 (  community oriented) ش ٤بد٥ٌش٢ خبٔؼٝ ٍ٘  ( problem based) ٤بد٥ٌش٢ ٔجش٣ٙ ثش ٔـىُ 

 (  hospital based) آٔٛصؽ ث٥ٕبسػشب٣٘   ( subject directed) ش ٔٛضٛع ٤بد٥ٌش٢ ٔجش٣ٙ ث

 ٤بد٥ٌش٢ ػ٥ؼشٕبس٥ه    ( evidence based) ٤بد٥ٌش٢ ٔجش٣ٙ ثش ؿٛاٞذ 

  electiveٚ دس ثخؾ وٛزى٣ اص دٚسٜ  compulsoryآٔٛصؽ   د٤ؼ٥ذ٥ّٙش٢ ٕٞشاٜ ثب ادغبْ ٔٛضٛػ٣ دس كٛسر ٥٘بص

 : اص سٚؽ ٞب ٚ فٖٙٛ آٔٛصؿ٣ ص٤ش ثٟشٜ ٌشفشٝ خٛاٞذ ؿذ  بًدس ا٤ٗ دٚسٜ ، ػٕذس
 ا٘ٛاع وٙفشا٘غ ٞب٢ داخُ ثخـ٣ ، ث٥ٗ ثخـ٣ ، ث٥ٕبسػشب٣٘ ، ث٥ٗ سؿشٝ ا٢ ٚ ث٥ٗ دا٘ـٍب٣ٞ * 
  case presentationثطث دس ٌشٜٚ ٞب٢ وٛزه ـ وبسٌبٜ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ـ طٚس٘بَ ولاة ٚ وشبة خٛا٣٘ ـ * 
ٛصؽ دس اسبق ػُٕ ٤ب اسبق آٔٛصؽ ػشدب٣٤ ـ سا٘ذٞب٢ وبس٢ ٚ آٔٛصؿ٣ ـ ا٘دبْ ٔـبٚسٜ ٞب٢ سخلل٣ ٕٞشاٜ ثب اػشبد ـ آٔ *

 دشٚػ٥دش ـ سط٥ُّ ث٥ٕبساٖ دؿٛاس 
 . اػشفبدٜ اص سى٥ٙه ٞب٢ آٔٛصؽ اص ساٜ دٚس ثش ضؼت أىب٘بر * 
 .ٔـبسوز دس آٔٛصؽ سدٜ ٞب٢ دب٥٤ٗ سش  *
 *self education, self study  
 .سٚؽ ٚ فٖٙٛ آٔٛصؿ٣ د٤ٍش ثش ضؼت ٥٘بص ٚ اٞذاف آٔٛصؿ٣ * 

،سش٣ٕ٥ٔ خشاض٣ دلاػش٥ه ثب  سؿشٝ  (procedures)دسٔب٣٘  -ا٤ٗ دٚسٜ دس ا٘دبْ ثؼض٣ الذأبر سـخ٥ل٣:ّوپَضبًي:الف

 .ٕٞذٛؿب٣٘ داسد ٚػٛخش٣ٍ 

 :تذاخل حزفِ اي:ة

 .ا٢ ٘ذاسد ا٤ٗ دٚسٜ ثب٥ٞر دٚسٜ ا٢ سذاخُ ضشفٝ

 :پيطٌْبد ثزاي رفغ هطكلات ًبضي اس تذاخل حزفِ اي

،ثشضؼت ثٝ ػٙٛاٖ ػضٛ ٤ب سٞجش س٥ٓ وٝ ٥٘بصٔٙذ ا٘دبْ وبس  ثٝ كٛسر س٣ٕ٥ اػز  ،دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ ا٤ٗ دٚسٜ ،دس ٔٛاسد د٥س٥ذٜ

 .آ٘شا دس لبِت س٥ٓ ثٝ ا٘دبْ خٛاٞٙذ سػب٘ذ٘ٛع وبس ،
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  :سبختبر كلي دٍرُ آهَسضي

 

 :سٛض٥طبر

ٔٙظٛساصثخؾ داخ٤،٣ّى٣ اص ثخؾ ٞب٢ سٚٔبسِٛٛط٢، غذد ٚخٖٛ اػز وٝ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ  ثب ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ  ا٘شخبة ٚ ثٝ اخشا ٌزاؿشٝ (1)

 .٣ٔ ؿٛد 

ِٛط٢ اػز وٝ دػش٥بس ٘ٛٛض وٙششَ ث٥ٕبس٤ٟب٢ خزاْ ٚثخؾ ا٤ٕ،ٔشو(ٔشوض ا٤ذص)خؾ ا٘شخبث٣ ،٤ى٣ اص ثخؾ ٞب٢ ػف٣٘ٛ ٔٙظٛس اص ث(2

 .شخبة ٕ٘ب٤ذ٘ٞفشٝ ا ٥ٔ2شٛا٘ذ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ آ٘شا ثشا٢ ٔذر 

 .سٛص٤غ دػش٥بساٖ ثٝ ثخؾ ٞب دس ػبِٟب٢ ٔخشّف دػش٥بس٢ ثٝ ػٟذ٠ ثخؾ آٔٛصؽ دٞٙذٜ اػز*

 

 

 

 

 

ثخؾ ، ٚاضذ ٤ب ػشكٝ 
 آٔٛصؽ

 ٔذر صٔبٖ ـ الذأبر ٔطش٢ٛ
 (ٔبٜ ) 

شش٢ ث٥ٕبساٖ ٤ٚض٤ز ث٥ٕبساٖ ػشدب٣٤ ـ ا٘شخبة ، سـى٥ُ دشٚ٘ذٜ ٚ ثؼ دسٔبٍ٘بٜ
ـ د٥ٍ٥ش٢ ٔـبٚسٜ ٞب٢ سخلل٣ ث٥ٕبساٖ اص ػب٤ش سؿشٝ ٞب٢ 
سخلل٣ ـ آٔٛصؽ سدٜ ٞب٢ دب٥٤ٗ سش ـ دبػخ٣٤ٍٛ ثٝ ٔـبٚسٜ ٞب٢ 
سخلل٣ دسخٛاػز ؿذٜ ٚ الذأبر د٤ٍش عجك ثش٘بٔٝ ٞب٢ سٙظ٣ٕ٥ 

 ثخؾ 

 سٚص  5دس عَٛ دٚسٜ ٞفشٝ ا٢ 

ث٥ٕبساٖ  (Management)٤ٚض٤ز ث٥ٕبساٖ ثؼشش٢ ؿذٜ ـ اداسٜ  ثخؾ ثؼشش٢
ثؼشش٢ ؿذٜ دس ثخؾ ـ ا٘دبْ دشٚػ٥دشٞب٢ سـخ٥ل٣ دسٔب٣٘ ثش 
ثب٥ِٗ ث٥ٕبس ـ آٔٛصؽ سدٜ ٞب٢ دب٥٤ٗ سش ٚ الذأبر د٤ٍش عجك ثش٘بٔٝ 

 ٞب٢ سٙظ٣ٕ٥ ثخؾ 

٤ه ٔب ٜ دس ػبَ ثٝ كٛسر ثبثز ٚدس 
دٚس٠ دػش٥بس٢   دس وُّ)عَٛ دٚسٜ

ٔبٜ دس عَٛ دٚسٜ عجك ثش٘بٔٝ 4
 (سٙظ٣ٕ٥ ثخؾ

ؿشوز دس ا٘دبْ دشٚػ٥دشٞب ثلٛسر ٔـبٞذٜ ، وٕه ٤ب ا٘دبْ  ٚػ٥دش اسبق دش
 ٔؼشمُ ، عجك ثش٘بٔٝ سٙظ٣ٕ٥ ثخؾ

دس عَٛ دٚسٜ ثش ضؼت ثش٘بٔٝ 
 سٙظ٣ٕ٥ ثخؾ

آؿٙبئ٣ ثب الذأبر -٣ ثب سظبٞشار دٛػش٣ ث٥ٕبساٖ سٚٔبسِٛٛط٤٢آؿٙب 1داخ٣ّثخؾ 
 سـخ٥ل٣ دسٔب٣٘ ث٥ٕبساٖ سٚٔبسِٛٛط٢

 ٤ه ٔبٜ 

–٣ ٚٔـبسوز دس س٥ٟٝ لاْ ٚسـخ٥ق ٞب٢ دسٔبسٛدبسِٛٛط٤ه ٤آؿٙب ثخؾ آػ٥ت ؿٙبػ٣

 سٕش٤ٗ خٛا٘ذٖ لاْ 
 زٟبس ٔبٜ 

ثخؾ خشاض٣ دلاػش٥ه 
 ،سش٣ٕ٥ٔ ٚػٛخش٣ٍ

آؿٙبئ٣ ٚٔـبسوز دس ا٘دبْ ٟٔبسسٟب٢ ٔشسجظ ثب خشاض٣ دلاػش٥ه 
ػشعبٟ٘ب٢ دٛػش٣ ٚخشاض٥ٟب٢ :ٚسش٣ٕ٥ٔ ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ ٔثُ 

 ـٗ، ٚا٘ٛاع فّخ ٞب ٌٚشافشٟب٢ ٔدبص٥ِذٛػبو، سشا٘ؼفشزشث٣ ٔشسجظ ،

 دٚ ٔبٜ 

 ٞفشٝ  دٚ آؿٙبئ٣ ٚوبسثش٢ سٚؽ ٞب٢ ؿٙبػبئ٣ اٍّٟ٘ب ٚلبسذ ٞب٢ دٛػش٣  ثخؾ ٥ٔىشٚث٥ِٛٛط٢
آؿٙبئ٣ ثب ا٘ٛاع دػشٍبٟٞب٢ ٔٛسد اػشفبدٜ ٚثٝ وبس ٥ٌش٢  -٥ِضس سشاد٣ فٛسٛسشاد٥ِٚ٣ضس  ٚاضذ

 دػشٍبٜ ٞبدس سـخ٥ق ٚدسٔبٖ ث٥ٕبس٤ٟب٢ دٛػش٣
 ٤ه ٔبٜ

 ٔبٜ  1 .دػش٥بساٖ دس ثخؾ ا٘شخبث٣ ،عجك ثش٘بٔٝ سٙظ٣ٕ٥ ػُٕ خٛاٞٙذ ٕ٘ٛد (2)ثخؾ ا٘شخبث٣
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 :ػٌبٍیي درٍس اػن اس ػوَهي ،تخصصي پبیِ یب تخصصي ثبليٌي 

OVERVIEW OF BASIC SCIENCE 
1-Introduction to basic science  

2-Anatomy and physiology  

3- Embryology  

4- Molecular Biology 

5- Immunology 
 

PRURITUS 
6- Cutaneous Neurophysiology  

7- Pruritus and Dysesthesia 

8- Psychocutaneous Diseases 
 

PAPULOSQUAMAOUS AND ECZEMATOUS DERMATOSES 
9-Psoriasis 

11-Other Papulosquamous Disorders  

11-Erythroderma 

12-Lichen Planus and Lichenoid Dermatoses 

13-Atopic Dermatitis 

14-Other Eczematous Eruptions 

15-Allergic Contact Dermatitis 

16-Irritant Contact Dermatitis 

17-Occupational Dermatoses 

18- Dermatoses due to Plants 
 

URTICARIAS, ERYTHEMAS AND PURPURAS 
19-Urtricaria and Angioedema 

21-Figurate Erythemas  

21-Erythema Multiforme, Stevens-Johnson Syndrome and Toxic 

Epidermal Necrolysis 

22-Drug Reactions 

23-Purpura: Mechanisms and Differential Diagnosis 

24-Cutaneous  Manifestations  of Microvascular Occlusion Syndromes 

25-Cutaneous  Vasculitis 
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26- Eosinophilic Dermatoses 

27- Neutrophilic Dermatoses 

28- Pregnancy Dermatoses 
 

VESICUlOBULLOUS DISEASES 
29-The Biology of the Basement Membrane Zone 

31-Pemphigus 

31-Pemphigoid Group 

32- Dermatitis Herpetiformis and linear IgA Bullous Dermatosis   

33-Epidermolysis Bullosa 

34-Other Vesiculobullous Diseases 

35-Vesiculobullous and Erosive Diseases in the Newborn 
 

ADNEXAL DISEASES 
36-Structure and Function of Eccrine, Apocrine, Apoeccrine and 

Sebaceous glands 

37-Acne Vulgaris 

38-Rosacea and Related Disorders 

39-Folliculitis and the follicular Occlusion Tetrad 

41-Diseases of the Eccrine and Apocrine Sweat Glands 
 

RHEUMATOLOGIC DISEASE 
41- Autoantibodies Encountered in Patients with Autoimmune 

Connective Tissue Diseases.  

42- Lupus Erythematosus. 

43- Dermatomyositis.  

44- Systemic Sclerosis (Scleroderma) and Related Disorders.  

45- Other Rheumatologic Diseases. 
 

METABOLIC AND SYSTEMIC 
46- Mucinoses. 

47- Amyloidosis. 

48- Deposition Diseases. 

49- Porphyria. 

51- Calcifying and Ossifying Disorders of the skin. 

51- Nutritional Diseases 
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52- Dermatologic Manifestations in Patients with Systemic Disease. 
 

GENODERMATOSES 
53- Basic Principles of Genetics 

54- Genetic of Basis of Cutaneous Diseases 

55- Biology of Keratinocytes  

56- Ichthyoses, Erythrokeratodermas and Related Disorders 

57- Keratodermas 

58- Darier Disease and Hailey-Hailey Disease 

59- Primary Immunodeficiencies 

61- Neurofibromatosis and Tuberous Sclerosis 

61- Mosaicism and Linear Lesions 

62- Other Genodermatoses-Tumorigenesis 

       Enzyme Deficiency Diseases, Premature Aging Syndromes And 

       Poikilodermas, Ectodermal Dysplasias     

63- Developmental Anomalies  
 

PIGEMENTARY DISORDERS 
64- Melanocyte Biology  

65- Vitiligo and Other Disorders of Hypopigmentation  

66- Disorders of Hyperpigmentation  
 

HAIR, NAILS AND MUCOUS MEMBRANES 
67- Biology of Hair and Nails 

68- Alopecias 

69- Hypertrichosis and Hirsutism 

71- Nail Disorders 

71- Oral Disease  

72-Anogenital (Non-venereal) Disease  
 

INFECTIONS, INFESTATIONS AND BITeS 
73- Bacterial Diseases 

74- Mycobacterial Infections 

75- Rickettsial Diseases 

76- Fungal Diseases  
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77-Cutaneous Manifestations of HIV Infection and HIV-related 

Disorders 

78- Human Papillomavirus  

79- Human Herpesviruses 

81- Other Viral Diseases 

81- Sexually Transmitted Infections 

82- Protozoa and Worms 

83- Infestations  

84- Bites and Stings  
 

DISORDERS DUE TO PHYSICAL AGENTS 

85- Ultraviolet Light 

86- Photodermatoses 

87- Environmental and Sports-related Skin Diseases 

88- Signs of Drug Abuse 

89- Skin Signs of Abuse  
 

DISORDERS OF LANGERHANS CELLS AND MACROPHAGES 
91- Histiocytoses  

91- Xanthomas 

92- Non-Infectious Granulomas 

93- Foreign Body Reactions  
 

ATROPHIES AND DISORDERS OF DERMAL CONNECTIVE 
TISSUES 

94- Biology of the Extracellular Matrix 

95- Perforating Diseases 

96- Morphea and Lichen Sclerosus 

97- Heritable Disorders of Connective Tissue 

98- Dermal Hypertrophies 

99- Atrophies of Connective Tissue 
 

 

DISORDERS of SUBCUTANEOUS fat 

111-Panniculitis 

111- Lipodystrophies 
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VASCULAR DISORDERS   

112-Vascular Biology 

113-Infantile Hemangiomas 

114- Vascular Malformations 

115-Ulcers 

116- Other Vascular Disorders 
 

NEOPLASMS OF THE SKIN 
117-Principles of Tumor Biology and Pathogenesis of BCCs and SCCs 

118-Actinic keratosis, Basal Cell Carcinoma and Squamous Cell 

Carcinoma 

119- Benign Epidermal Tumors and Proliferations 

111-Cysts 

111-Adnexal Neoplasms 

112-Benign Melanocytic Neoplasms 

113-Melanoma  

114-Vascular Neoplasms and Neoplastic-like Proliferations  

115-Neural and Neuroendocrine Neoplasms (other than 

Neurofibromatosis) 

116-Fibrous and Fibrohistiocytic Proliferations of the Skin and 

Tendons 

117-Muscule, Adipose and Cartilage Neoplasms 

118-Mastocytosis 

119-B-cell Lymphomas of the skin 

121-Cutaneous T-cell Lymphoma  

121-Other Lymphoproliferative and Myeloproliferative Diseases 

122-Cutaneous Metastases 
 

MEDICAL THERAPY 
123-Public Health Science in Dermatology  

124-Skin Barrier and Percutaneous Drug Delivery 

125- Glucocorticosteroids 

126-Retinoids 

127-Antimicrobial Drugs 

128-Immunomodulators 
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129-Other Topical Medications  

131-Systemic Drugs 

131-Drug Interactions  

132-Sunscreens 

133-Complementary and Alternative Medicine 
 

PHYSICAL TREATMENT Modalities 
134-Ultraviolet Therapy 

135-Photodynamic Therapy 

136- Principles of Laser-Skin Interactions 

137- Laser Therapy 

138- Cryosurgery 

139- Radiotherapy 

141- Electrosurgery 
 

SURGERY 
141- Wound Healing 

142- Surgical Anatomy of the Head and Neck 

143- Anesthesia 

144- Wound Closure Materials and Instruments 

145- Dressings 

146- Biopsy Techniques and Basic Excisions 

147- Flaps 

148- Grafts 

149- Nail Surgery 

151- Mohs Surgery 

151- Surgical Complications and Optimizing Outcomes 

 

COSMETIC SURGERY 
152- Systematic Evaluation of the Aging Face 

153- Cosmetics and Cosmeceuticals 

154- Chemical and Mechanical Skin Resurfacing  

155- Sclerotherapy and Ambulatory Phlebectomy 

156- Liposuction  

157- Hair Restoration  
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158- Soft Tissue Augmentation  

159- Botulinum Toxin  

 

Lever’s Histopathology of the skin 
 

1- Introduction to Dermatopathologic Diagnosis 

2- Biopsy Techniques 

3- Histology of the Skin 

4- Laboratory Methods 

5-Algorithmic Classification of Skin Disease for Differential Diagnosis  

6- Congenital Diseases (Genodermatoses) 

7- Noninfectious Erythematous, Papular, and Squamous Diseases 

8- Vascular Diseases 

9- Noninfectious Vesiculobullous and Vesiculopustular Diseases 

11- Connective Tissue Diseases 

11- Cutaneous Toxicities of Drugs 

12- The Photosensitivity Disorders 

13- Disorders Associated with Physical Agents: Heat, Cold, Radiation, 

and Trauma 

14- Noninfectious Granulomas 

15- Degenerative Diseases and Perforating Disorders 

16- Cutaneous Manifestations of Nutritional Deficiency States and 

Gastrointestinal Disease 

17- Metabolic Diseases of the Skin 

18- Inflammatory Diseases of Hair Follicles, Sweat Glands, and 

Cartilage 

19- Inflammatory Diseases of the Nail 

21- Inflammatory Diseases of the Subcutaneous Fat 

21- Bacterial Diseases  

22- Treponemal Diseases 

23- Fungal Diseases 

24- Protozoan Diseases and Parasitic Infestations  

25- Diseases Caused by Viruses 

26- The Histiocytoses  
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27- Pigmentary Disorders of the Skin  

28- Benign Pigmented Lesions and Malignant Melanoma 

29- Tumors and Cysts of the Epidermis  

31- Tumors of the Epidermal Appendages  

31- Cutaneous Lymphomas and Leukemias  

32- Tumors of Fibrous Tissue Involving the Skin  

33- Vascular Tumors: Tumors and Tumor-like Conditions of Blood 

Vessels and Lymphatics  

34- Tumors with Fatty, Muscular, Osseous, and/or Cartilaginous 

Differentiation  

35- Tumors of Neural Tissue 

36- Metastatic Carcinoma of the Skin: Incidence and Dissemination  

 

 (:ک ّز ثخصثِ تفكي)ي كِ ثبیذ دستيبراى در ثخص ّبي چزخطي ثِ آًْب ثپزداسًذ ثهجبح ٌبٍیيػ

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .آٚسد ؿذٜ اػز 11دس ثخؾ ػبخشبس دٚسٜ ،كفط١
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 :اص دػش٥بساٖ ٚ دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ ا٤ٗ سؿشٝ ا٘شظبس ٣ٔ سٚد

 در حًسٌ وًع ديستی -الف
 .ٔٙبفغ ث٥ٕبس سا ثش ٔٙبفغ خٛد سشخ٥ص دٞٙذ (1

 .دس ٔٛاخٟٝ ثب ث٥ٕبساٖ  ٔخشّف ػذاِز سا سػب٤ز وٙٙذ (2

 .بػ٣ آ٘بٖ سٛخٝ داؿشٝ ثبؿٙذدس ثشخٛسد ثب ث٥ٕبساٖ ثٝ سٕبْ اثؼبد خؼ٣ٕ،  سٚا٣٘ ٚاخشٕ (3

 .دس سٕب٣ٔ ٔشاضُ ٔشالجز اص ث٥ٕبساٖ ٚلز وبف٣ كشف ٕ٘ب٤ٙذ (4

 . ثٝ خٛاػشٝ ٞب ٚ آلاْ ث٥ٕبساٖ سٛخٝ داؿشٝ ثبؿٙذ (5

 . ٔٙـٛس ضمٛق ث٥ٕبس سا دس ؿشا٤ظ ٔخشّف سػب٤ز وشدٜ ٚ اص آٖ دفبع وٙٙذ (6

 در حًسٌ يظیفٍ ضىبسی ي مسئًلیت -ة
 .وبف٣ داؿشٝ ثبؿٙذ٘ؼجز ثٝ ا٘دبْ ٚظبئف خٛد سؼٟذ  (1
 .ثٝ ػٛالار ث٥ٕبساٖ دبػخ دٞٙذ (2

 .اعلاػبر ٔشثٛط ثٝ ٚضؼ٥ز ث٥ٕبس سا ثب ٔٙبػجشش٤ٗ ؿ٥ٜٛ دس اخش٥بس ٢ٚ ٕٚٞشاٞبٖ  لشاس دٞٙذ (3

 .داؿشٝ ثبؿٙذػبص٘ذٜ  اص دخبِشٟب٢ ث٣ ٔٛسد دس وبسٕٞىبساٖ دش٥ٞض ٕ٘ب٤ٙذٚ ثب اػضب٢ س٥ٓ ػلأز سؼبُٔ  (4

 . ث٥ٕبساٖ اضؼبع ٔؼئ٥ِٛز ٕ٘ب٤ٙذدس سٕب٣ٔ ٔشاضُ ٔشالجز ٚ ا٘شمبَ  (5

 . ثشا٢ ٔلبضجٝ، ا٘دبْ ٔؼب٤ٙٝ ٚ ٞش وبس سـخ٥ل٣ دسٔب٣٘ اص ث٥ٕبساٖ اخبصٜ ث٥ٍش٘ذ (6

دس ساثغٝ ثب د٥ـ٥ٍش٢ اص سـذ٤ذ ث٥ٕبس٢، ثشٚص ػٛاسم، اثشلا٢ ٔدذد، ا٘شمبَ ث٥ٕبس٢ ٚ ٥٘ض ثٟجـٛد و٥ف٥ـز ص٘ـذ٣ٌ ثـٝ عـٛس       (7
 .ٔٙبػت ثٝ ث٥ٕبساٖ آٔٛصؽ دٞٙذ

 فت ي درستکبریدر حًسٌ ضزا -ج
 ..ساػشٍٛ ثبؿٙذ (1
 . دسػشىبس ثبؿٙذ (2

 .ساصداسثبؿٙذ (3

 .ضش٤ٓ خلٛك٣ ث٥ٕبس سا سػب٤ز ٕ٘ب٤ٙذ  (4

 در حًسٌ احتزام بٍ دیگزان -د
 . ثٝ ػمب٤ذ، آداة ، سػْٛ ٚػبدار ث٥ٕبساٖ اضششاْ ثٍزاس٘ذ  (1

 .٘بْ ٚٔـخلبر ٢ٚ سا ثب اضششاْ ٤بدوٙٙذث٥ٕبس سا ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ا٘ؼبٖ دس ٘ظش ٌشفشٝ ،  (2

 . ٝ ٚلز ث٥ٕبساٖ اضششاْ ٌزاؿشٝ ٚ ٘ظٓ ٚ سشس٥ت سا سػب٤ز ٕ٘ب٤ٙذث (3

 .ثٝ ٕٞشاٞبٖ ث٥ٕبس،ٕٞىبساٖ ٚ وبدس س٥ٓ دسٔب٣٘ اضششاْ ثٍزاس٘ذ (4

 .ٚضؼ٥ز ظبٞش٢ آٟ٘ب ٔغبثك ثب ؿئٖٛ ضشفٝ ا٢ ثبؿذ (5

 در حًسٌ تعبلی ضغلی -ٌ

 .ا٘شمبد دز٤ش ثبؿٙذ (1
 .ٜ ٚ وٕه ثخٛاٞٙذٔطذٚد٤ز ٞب٢ ػ٣ّٕ خٛدسا ؿٙبخشٝ ، دس ٔٛاسد لاصْ ٔـبٚس (2

 .ثٝ عٛس ٔؼشٕش،دا٘ؾ ٚ سٛإ٘ٙذ٤ٟب٢ خٛد سا اسسمبءدٞٙذ (3

 . الذأبر سـخ٥ل٣ دسٔب٣٘ ٔٙبػت سا ٔغبثك ثب أىب٘بر ٚدػشبٚسدٞب٢ ػ٣ّٕ دس دػششع ا٘دبْ دٞٙذ (4

 . اػشب٘ذاسدٞب٢ سى٥ُٕ دشٚ٘ذٜ دضؿى٣ ٚ ٌضاسؽ ٤ٛ٘ؼ٣ سا سػب٤ز وٙٙذ (5

 :اسدستيبراى(Professionalism)ي اًتظبرات اخلاق حزفِ ا

I -خلاق حزفِ اياصَل ا 



 99بُمه –تبریخ تىفیذ در َفتبدي پىجمیه وطست ضًرا –یز خبوٍ ضًرای آمًسش پشضکی يتخصصیدب

 پًست بیمبریُبی وبمٍ آمًسضی رضتٍ تخصصیبز                         21      

 

 

سا ثٝ يٓ اخلاق حشفٝ اي دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي ثب وٕه اػتبداٖ خٛد الذأبت صيش ا٘تظبس ٔيشٚد، دػتيبساٖ، دس ساػتبي تحى

 :ػُٕ آٚس٘ذ

 :هٌبست  )Setting(كوک ثِ فزاّن كزدى ضزایط  فيشیكي 
  دس ٍٞٙبْ  دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي ٚدسٔب٘ي  ٘ظيشاػتفبدٜ اص پشدٜ ٚ پبساٚاٖ حفظ حشيٓ خلٛكي ثيٕبساٖفشاٞٓ ػبختٗ ؿشايظ ٔٙبػت ثشاي

 ٚغيشٜ،تؼٛيض ِجبع يٙبت ٔؼب

  ثيٕبس ( دػتيبس)ٕٞجٙغ ثيٕبس يب ٕٞشاٜ ٔحشْ اٚ دس ٔؼبيٙبت پضؿىي دس وٙبس پضؿه  ٘فش اص وبدس دسٔب٘يحضٛس يه ٚ 

 ٜدس ؿشايظ ثؼتشي  فشاٞٓ وشدٖ ػيؼتٓ ٞٓ اتبلي ثيٕبس ٚ ٕٞشا 

 ٕٞ، ٖشاٞبٖ ،اػتبداٖ ٚفشاٌيشاٖ ٘ظيش فشاٞٓ ػبختٗ ٔحُ ايجبد ٔحيظ ٔٙبػت ،ٔغٕئٗ ٚايٕٗ ٔتٙبػت ثب ثبٚس ٞبي ديٙي ٚفشٍٞٙي ثيٕبسا

 ٔتمبضيثيٕبساٖ ٕ٘بصٚ٘يبيؾ ثشاي 

 

 :كوک ثِ اصلاح فزآیٌذّبي اخزایي 
  ثيٕبساٖ ٕٞىبسي ثب ٔذيشاٖ اجشايي ثيٕبسػتبٖ دس جٟت اكلاح فشآيٙذٞبي اجشايي ٘ظيش فشايٙذ ٞبي جبسي دس ثخؾ ٞبي پزيشؽ ، ثؼتشي،

 .ت ٚتشخيق ثيٕبساٖ ثٝ عٛسي وٝ ثيٕبساٖ ػشدسٌٓ ٘ـٛ٘ذ ٚ أٛس سا ثٝ آػب٘ي عي وٙٙذ، تبٔيٗ داسٚ ، تجٟيضاػشپبئي

 تىشيٓ ٔشاجؼيٗ ٚ وبسوٙبٖ ثيٕبسػتبٖ ٞب 

  ٖتٛجٝ ثٝ فشايٙذٞبي اجشائي ثيٕبسػتبٖ دس جٟت تؼٟيُ اسائٝ ي خذٔبت ٚسفبٜ حذاوثشي ثيٕبساٖ ٚاسائٝ ي پيـٟٙبدات اكلاحي ثٝ ٔذيشا

 ثيٕبسػتبٖ
 

 كوک ثِ فزاّن ضذى خَهٌبست آهَسضي :

 ٔـبسوت دس ايجبد جٛ كٕيٕي ٚ احتشاْ آٔيض دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي 

 تلاؽ دس جٟت حزف ٞشٌٛ٘ٝ تٟذيذ ٚ تحميش دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي 

  ٕٞىبسي ٞبي ٔٙبػت ٚ ٔٛثشثيٗ ثخـي ٚ ثيٗ سؿتٝ اي 

 ػبصٔبٖ دٞي ٚ ٔـبسوت دس وبسٞبي تيٕي 

 ػتيبساٖ ػبَ پبييٗ تش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشتـٛيك ثٝ ٔٛلغ ػّٕىشد ٔٙبػت وبسوٙبٖ، د 

 ٔـبسوت دس ٔؼشفي اٍِٛٞب ثٝ ٔؼئِٛيٗ آٔٛصؿي 

  ٔـبسوت فؼبَ دس تمٛيتRole modeling 

  تلاؽ دس جٟت تمٛيت استجبعبت ثيٗ فشدي 

 ٖٔـبسوت ٕٚٞىبسي دس تذٚيٗ اسائٝ ي دػتٛساِؼُٕ ٞبي آٔٛصؿي ثٝ فشاٌيشا(Priming) 

 اػتبداٖ،دا٘ـجٛيبٖ ٚاػضبي تيٓ ػلأت سػبيت حمٛق ٔبدي ،ٔؼٙٛي ٚاجتٕبػي 

 تزٍیح راّجزد ثيوبر هحَري :
  ثب ٞش٘ظاد ، ٔزٞت ،ػٗ ، جٙغ ٚ عجمٝ التلبدي )حٕبيت اص حمٛق ٔبدي ، ٔؼٙٛي ٚ پضؿىي ثيٕبساٖ اػٓ اص جؼٕي ، سٚا٘ي ٚ اجتٕبػي

 ، دس تٕبْ ؿشايظ( اجتٕبػي

 جّت اػتٕبد ٚاعٕيٙبٖ ثيٕبس دس جٟت سػبيت حمٛق ٚي 

 پيؾ ػلأي ، خٛؿشٚيي ، ٕٞذسدي ، أيذ دادٖ ، ٚ غيشٜ: ط اجتٕبػي ٔٙبػت ثب ثيٕبساٖ ٘ظيشاستجب 

 پبػخٍٛيي ثب حٛكّٝ ثٝ ػٛالات ثيٕبساٖ دس تٕبٔي ؿشايظ 

 ٗتش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشآٔٛصؽ ٘حٜٛ ي پبػخٍٛيي ٔٙبػت ثٝ ػٛالات ثيٕبساٖ ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي 

II -راّكبرّبي ػوَهي ثزاي اصلاح فزآیٌذ آهَسش اخلاق حزفِ اي در هحيط ّبي آهَسضي:  
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 يٕبس، ٕٞچٙيٗ ٔؼشفي دػتيبساٖ ػبَ پبييٗ تش ،  وبسٚسص ، وبسآٔٛص ٚ پشػتبس ثب ٘بْ ٚ ٔـخلبت ثٝ ٔؼشفي خٛد ثٝ ػٙٛاٖ  پضؿه ٔؼئَٛ ثٝ ث

 ثيٕبساٖ

  وٕه ثٝ فشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ ٔٛسد ٘يبص ثشاي آٖ ٞبثؼتشي ثيٕبساٖ دسپشػؾ اص ػبدات غزايي ، خٛاة ، اػتحٕبْ ٚ تٕبيلات سفبٞي ٚ 

 ٖتٛجٝ ثٝ ثٟذاؿت فشدي ثيٕبسا. 

 ٚ ويفيت غزاي ثيٕبساٖ دس سا٘ذ ٞبي آٔٛصؿي ٚ وبسي تٛجٝ ثٝ وٕيت 

 ٖتٛجٝ ثٝ ٘يبص ٞبي ثيٕبساٖ ثشاي اػٕبَ دفؼي آػٛدٜ دس سا٘ذ ٞبي آٔٛصؿي ٚ وبسي ثب تبويذ ثش ؿشايظ خلٛكي آ٘ب 

  تٛجٝ ثٝ ايٕٙي ثيٕبس(Patient Safety)  دسوّيٝ ي الذأبت تـخيلي ٚدسٔب٘ي 

  ٘يبيؾ وّيٝ ثيٕبساٖ ٔتمبضي ، ثب ٞش آييٗ ٚ ٔزٞت دس ثخؾ ، ثٝ ٚيظٜ ،ثشاي ثيٕبساٖ دس حبَ وٕه دسفشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ آػبٖ ثشاي ٕ٘بص ٚ

 .اػتشاحت ٔغّك 

  احتشاْ ثٝ ؿخليت ثيٕبساٖ دس وّيٝ ؿشايظ. 

 پٛؿؾ ٔٙبػت ثيٕبساٖ دس ٍٞٙبْ ٔؼبيٙبت پضؿىي 

 ٖاحتشاْ ٚ تٛجٝ ثٝ ٕٞشاٞبٖ ٚ خب٘ٛادٜ ثيٕبسا 

 جٟيضات دسٔب٘ي ثب تٛجٝ ثٝ ٚضؼيت التلبدي  ٚ٘ٛع پٛؿؾ ثيٕٝ اي ثيٕبساٖ ٚ اجتٙبة اص دسخٛاػت تجٛيض ٞشٌٛ٘ٝ داسٚ ، آصٔبيؾ ٚ ت

 آصٔبيـبت ٌشاٖ ليٕت غيشضشٚسي

 ٖاػتفبدٜ ٔٙبػت اص دفتشچٝ ٚ تؼٟيلات ثيٕٝ اي ثيٕبسا 

 ٖاستجبط ثب ٚاحذٞب ٚ ٔشاجغ ري كلاح ٘ظيش ٚاحذ ٔذدوبسي ، دس ثبسٜ سفغ ٔـىلات لبثُ حُ ثيٕبسا 

  اجبصٜ ٚ جّت سضبيت ثيٕبساٖ ثشاي ا٘جبْ ٔؼبيٙبت ٚ وّيٝ پشٚػيجشٞبي تـخيلي ٚ دسٔب٘ياخز 

 سػبيت اػتملاَ ٚ آصادي ثيٕبساٖ دس تلٕيٓ ٌيشي ٞب 

   ثيٕبساٖ ( ساص)خٛدداسي اص افـبي ٔؼبئُ خلٛكي 

  يجي ثؼتشي ٚغيشٜٔذت تمش –ٞضيٙٝ ٞب :اسئٝ ي اعلاػبت لاصْ ثٝ ثيٕبساٖ دس ثبسٜ ي ٔؼبئُ تـخيلي دسٔب٘ي ٘ظيش 

 :ثٝ ٔؼٙبي   STEEPدسٔجٕٛع ،سػبيت 

 ثٝ ثيٕبساٖ  (safe)ا سائٝ ي خذٔبت ايٕٗ   -

 ثٝ ثيٕبساٖ  (Timely)اسائٝ ي خذٔت ثٝ ٔٛلغ   -

 ثٝ ثيٕبساٖ  (Expertise)ا سائٝ ي خذٔت ثب ػّٓ ٚتجشثٝ ي وبفي    -

 ساٖثٝ ثيٕب  (Efficient)ا سائٝ ي خذٔت ٔؤثش ٚثب كشفٝ ٚكلاح   -

 دس وّيٝ ي ؿشايظ  (Patient Centered)ٚدس ٘ظش ٌشفتٗ ٔحٛسيت ثيٕبس    -
 

 :هطبركت ٍ تزغيت آهَسش ٍ اطلاع رسبًي ًكبت هزتجط ثب اخلاق 

 ٗتش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشآٔٛصؽ استجبط ٔٙبػت ٚ ٔٛثش حشفٝ اي ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي 

  َپبييٗ تش ٚ دا٘ـجٛيبٖٔـبسوت دس آٔٛصؽ ٔؼبئُ اخلاق حشفٝ اي ثٝ دػتيبساٖ ػب 

  آٔٛصؽ يب اعلاع سػب٘ي ٔٙـٛس حمٛلي ثيٕبساٖ ، ٔمشساتDress Code ٗتش ٚ فشاٌيشاٖ ٚ ٔمشسات اخلالي ثخؾ ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي

 ديٍش

  فشا٘غ ٞب ، ٌضاسؿبت كجحٍبٞي ، سا٘ذٞب ، وٙ: اؿبسٜ ٔؼتٕش ثٝ ٘ىبت اخلالي دس وّيٝ فؼبِيت ٞب ٚ فشآيٙذ ٞبي آٔٛصؿي ٘ظشي ٚ ػّٕي ٘ظيش

 دسٔبٍ٘بٜ ٞب ٚ اتبق ٞبي ػُٕ 

 ٘مذ اخلالي فشآيٙذٞبي جبسي ثخؾ دس جّؼبت ٞفتٍي ثب حضٛس اػتبداٖ، دػتيبساٖ ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش 

  فشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ ثحث ٚ ٔٛؿىبفي آٔٛصؿي دس ٔٛسد وّيٝ ػٛء الذأبت ٚ خغبٞبي پضؿىي Malpractices ) ) پيؾ آٔذٜ دس جّؼبت

 بداٖ، دػتيبساٖ ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشٞفتٍي ثب حضٛس اػت

 ٖٔـبسوت دادٖ فشاٌيشاٖ سدٜ ٞبي ٔختّف ، دس ثش٘بٔٝ ٞبي آٔٛصؽ ثيٕبسا 
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 خلت تَخِ هستوز دستيبراى سبل پبیييتز ٍ فزاگيزاى دیگزثِ سبیزهَارد اخلاقي اسخولِ :
 ٜثشخٛسد احتشاْ آٔيض ثب ٘ؼٛج ، اػٓ اص ٔشدٜ يب ص٘ذ 

 ٛت ؿذٌبٖثشخٛسد احتشاْ آٔيض ثب اجؼبد ف 

 ٖٕٞذسدي ثب خب٘ٛادٜ فٛت ؿذٌب 

 ٍٟ٘ذاسي ٚ حفظ اػضبي ثذٖ ثيٕبساٖ ، ػّٕىشد عجيؼي ا٘ذاْ ٞب ٚ حفظ صيجبيي ثيٕبساٖ تب حذي وٝ دا٘ؾ ٚ فٙبٚسي سٚص اجبصٜ ٔي دٞذ 

 احتشاْ ثٝ حمٛق جٙيٗ ، اص ا٘ؼمبد ٘غفٝ تب تِٛذ دس ؿشايغي وٝ ٔجٛص اخلالي ٚ ؿشػي ثشاي ختٓ حبٍّٔي ٘يؼت 

 ٕ يت دادٖ ثٝ ٚلت ٞبي علايي وٕه ثٝ ثيٕبساٖ ٚ اجتٙبة اص فٛت ٚلت ثٝ ٔٙظٛس جٌّٛيشي اص اص دػت سفتٗ ؿب٘غ ثيٕبس ثشاي ص٘ذٌي يب اٞ

 حفظ اػضبي ثذٖ خٛد

 تجٛيض ٔٙغمي داسٚ ٚ دس خٛاػت ٞبي پبسا وّيٙيه 

  سػبيتClinical Governance  ت تـخيلي دسٔب٘يدس وّيٝ ي تلٕيٓ ٌيشي ٞبي ثبِيٙي ، تجٛيض ٞب ٚالذأب 

 پبیص ٍ ًظبرت  هستوز فزاگيزاى :
  تٛٔٛس ثٛسد  –وـيه ٞبي ؿجب٘ٝ  –دسٔبٍ٘بٜ  –سا٘ذٞبي وبسي ٚ آٔٛصؿي  –ٌضاسؿبت كجحٍبٞي ) حضٛس دس وّيٝ ثش٘بٔٝ ٞبي آٔٛصؿي– 

ٛسدس وـيه ٞب ، ػشوـي ثٝ ٚ ٘ظبست ثش حضٛس ػبيش فشاٌيشاٖ اص عشيك ٚاٌزاسي ٔؼئِٛيت ، پيٍيشي تّفٙي ٚ حض( ٚ غيشٜ  –ػي پي ػي 
 دسٔبٍ٘بٜ ٞب ٚ اٚسطا٘غ ٞب ٚ ٘ظبيش آٖ ، ثٝ ٔٙظٛس ايجبد تذسيجي ٔؼئِٛيت پزيشي اجتٕبػي  دس خٛد ٚفشاٌيشاٖ ديٍش

 حضٛس ثٝ ٔٛلغ ثش ثبِيٗ ثيٕبساٖ اٚسطا٘غ 
  اص عشيك سػبيت ٔمشسات ( ٚ ا٘ضجبط ػّٕىشد استجبعي اجتٕبػي ، ٘حٜٛ پٛؿؾ ، ٘ظٓ  ) تٛجٝ ثٝ ػّٕىشد ػٕٛٔي خٛد ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش٘ظيش 

Dress Code  اسائٝ ثبصخٛسد ثٝ فشاٌيشاٖ ديٍش ٚتبويذ ثش اٍِٛ ثٛدٖ خٛد ، 

 اخز ؿشح حبَ ٚٔؼبيٙبت تخللي ثيٕبساٖ ، دسخٛاػت ٔٙغمي آصٔبيـبت ، ) تٛجٝ اويذ ثٝ ػّٕىشد تخللي خٛد ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش٘ظيش
يٙيىي ، اػتٙتبج ٚ لضبٚت ثبِيٙي ، تـخيق ثيٕبسي ، تلٕيٓ ٌيشي ٞبي ثبِيٙي ، تجٛيض ٔٙغمي تفؼيش ٚ ادغبْ يبفتٝ ٞب ي ثبِيٙي ٚ پبسا وّ

ْ داسٚ ، ا٘تخبة ٚ ا٘جبْ الذأبت دسٔب٘ي ، عشص دسخٛاػت ٔـبٚسٜ ٞبي پضؿىي ، اسجبع ثيٕبساٖ ، الذأبت پظٚٞـي ، اػتفبدٜ اص سايب٘ٝ ٚ ٘ش
ٕيت دادٖ ثٝ تىٕيُ ٔؼتٕشلاي ثٛن ٚ جّت ٘ظبست ٔؼتميٓ اػتبداٖ ثٝ ٔٙظٛس وبػتٗ اص عشيك اٞ( افضاس ٞبي تخللي ٚ پيٍيشي ثيٕبساٖ 

  (Malpractices )اص فشاٚا٘ي ػٛء ػّٕىشد ٞب ٚ خغبٞبي پضؿىي

 ٝٔٞبي وٕيتٝ اخلاق دس پظٚٞؾ اِؼُٕ سثش اػبع دػتٛ  سػبيت اخلاق پظٚٞـي دس تذٚيٗ پبيبٖ ٘ب. 

 ساٖ ٚا٘جبْ سٚؽ ٞبيي وٝ دػتيبساٖ ثٝ آٖ تؼّظ ٘ذاس٘ذاجتٙبة اويذ اص ا٘جبْ تحميمبت ثٝ خشج ثيٕب. 

  إٞيت دادٖ ثٝ ٘حٜٛ تىٕيُ ٚ تٙظيٓ پشٚ٘ذٜ ٞب ي پضؿىي ، ثٝ عٛسي وٝ دس حبَ حبضش ٚ آيٙذٜ ثٝ ػِٟٛت لبثُ اػتفبدٜ ثبؿٙذ . 

 
 
 

 
 اً٘ ت ،دسٔٛسدعشح ثيٕبسيٟبيي وٝ دسجبٔؼٝ ثٝ ٘ٛػي جٙجٝ ٔتخلليٗ سؿتٝ پٛػ(stigma) صٌيُ ٞبي تٙبػّيذ ٘ظيش وٙپيذأي، 

 ب،جزاْ ٚ٘ظبيش آٖ ،دس كٛست ثبِغ ثٛدٖ فشد ،ٔٛضٛع ساثبيؼتي فمغجب ؿخق ثيٕبس ٚدس ٔٛسد افشاد٘بثبِغ يVitiligoايذص، ،پٛثيغ  پذيىِٛٛصيغػيفّيغ،
دس ٔٛاسدي وٝ .اص افشاد خبف پشٞيضٕ٘بيٙذؼجيش ٞبي ٘ب ٔغٕئٗ ،ثٝ ٚيظٜ دس ٔٛسد ٚاٌيشي ٟٔجٛس ،ثب ليٓ ٚي دس ٔيبٖ ثٍزاس٘ذ ٚاص اظٟبس ٘ظش ٚتفؼيش ٚت

 .ٔٛضٛع ،ثب ثٟذاؿت جبٔؼٝ ٔشتجظ اػت ،ٟ٘بدٞبي ريشثظ ثبيؼتي دس جشيبٖ لشاس ٌيش٘ذ

 ثب دػتٍبٟٞبي جذيذ ،ا٘جبْ اػٕبَ تشٔيٕي ،ػُٕ ،وبس ِيضس دسٔب٘ي،ٟ٘ب ٔؼّظ ٘يؼت ،٘ظيش فٛتٛتشاپي آدس ا٘جبْ پشٚػيجش ٞبئيىٝ فشد دس
Moh’sٚٛٔٔشثٛعٝ ٘يض وٕه ثٍيش٘ذ ٚوبس سا ثٝ كٛست تيٕي ا٘جبْ دٞٙذ يب ٘ظبيشآٖ اص ٔتخلليٗ. .......،پيٛ٘ذ. 

 ش ٚالؼي دسٔٛسد ػيش ثيٕبسي ،ثٝ ٚيظٜ ثيٕبسيٟبي ٔضٔٗ ٚكؼت اِؼلاج ،ضٕٗ اسصؽ لبئُ ؿذٖ ثٝ اِمبي أيذٚاسي ثٝ ثيٕبس ،اص دادٖ أيذٞبي ٚاٞي ٚغي
 .ٚتحٕيُ ٞضيٙٝ ٞبي ثي ثٕش ثٝ ثيٕبس پشٞيض ؿٛد

  ؿٛداجتٙبة اويذاً، ٚ تبييذ ؿذٜ ٘ذاس٘ذاصتجٛيض داسٚٞب ٚسٚؽ ٞبئي وٝ جٙجٝ ػّٕي. 

 :سٛض٥طبر 
 . اػز ( عشاض٣ ٚاسائٝ ٢ فشا ٤ٙذٞب) Role modeling ٚ Primingا٢ ،  ؿ٥ٜٛ اك٣ّ آٔٛصؽ اخلاق ضشفٝ* 
دسخٝ سٛػـظ اػضـب٢ ٥ٞئـز     360ص٤بث٣ اص عش٤ك ٚاسLog bookػّٕىشد اخلال٣ دػش٥بساٖ ،اص ساٜ ٘ظبسر ٔؼشٕش ثٛػ٥ّٝ اسص٤بث٣ *

 .ػ٣ّٕ ٌشٜٚ ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد
 .دػش٥بساٖ ٚ فشا٥ٌشاٖ د٤ٍش ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٕ٘ب٤ذ ثخؾ ٔٛظف اػز ،دس ٔٛضٛػبر ٔٛسد ٥٘بص ،ثشا٢ آٔٛصؽ ٘ظش٢ ٚػ٣ّٕ*
 .ٔٙبػت اػز ،٤ى٣ اص اػضب٢ ٥ٞئز ػ٣ّٕ ثخؾ ،ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼئَٛ اخشا٢ ث٥ٟٙٝ ٢ ٔفبدفٛق سؼ٥٥ٗ ٌشدد*

III- ِاي هزتجط ثب رضتِ ًكبت اختصبصي اخلاق حزف : 
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                                  :References:درسي كِ ثب استفبدُ اس آًْب آهَسش ایي ثزًبهِ قبثل اخزا است  هٌبثغ

                                                
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  تَضيح
ٛخٛد،سٛػظ ٥ٞئز ٔاػبع آئ٥ٗ ٘بٔٝ ٞب٢  دسٔٛاسد٢ وٝ عجك ٔمشسار ،آصٖٔٛ ٞب٢ اسسمب ٚدب٤ب٣٘ ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد ،ٔٙبثغ آصٟٔٛ٘بثش (1

  .اخشا٢ ا٤ٗ ثش٘بٔٝ سإٞٙب٣٤ اػز ثشا٢ روشؿذٜ دسا٤ٗ كفطٝ سؼ٥٥ٗ خٛاٞذ ؿذ ٚٔٙبثغ سؿشٝ ٕٔشطٙٝ

 . ؿذٜ دس دػششع اػز  دس ٔٛسد وشت ، ٔٙظٛس آخش٤ٗ ٘ؼخٝ زبح( 2

 .ؿٛ٘ذ  دس ٔٛسد ٔدلار ، ٔٙظٛس ٔدلاس٣ اػز وٝ دس عَٛ دٚسٜ دػش٥بس٢ ٔٙشـش ٣ٔ( 3

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 :وشت اك٣ّ -اِف
Dermatology   Bolognia    

Second Edition 2008 

Jean L Bolognia,  

 

Levers Histopathology of the Skin  

Tenth Edition 2010 

David E. Elder, 

 

 :اك٣ّٔدلار  -ة

 :اص ٔدلار ص٤شReview Articles, Systematic Reviewٔمبلار ٔٙشخت 

Journal of the American Academy of Dermatology (JAAD) 

British Journal of Dermatology (BJD)  

Archives of Dermatology  

 ٔدّٝ ا٘دٕٗ دٛػز ا٤شاٖ
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                                                                              :Student Assessment:ارسیبثي دستيبر

 

 

 

 

 

 
 

                                                                           :ضزح ٍظبیف دستيبراى

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  (  :رتجِ –گزایص –تؼذاد )ًيبس  اقل ّيئت ػلوي هَردحذ

 

 

 
 

 :ثزاي اخزاي ثزًبهِ  هَرد ًيبسیب آهَسش دیذُ  دیذُ دٍرُكبركٌبى 

 

 
 

 :فضبّبي تخصصي هَردًيبس 

 
 

 

 :(Assessment Methods)سٚؽ اسص٤بث٣-اِف
 .(حذف ًوبئيذهَرد ًظز را اًتخبة كٌيذ ٍهبثقي را لطفبًرٍضْبي )

 .دػش٥بساٖ ثب سٚؿٟب٢ ص٤ش اسص٤بث٣ خٛاٞٙذ ؿذ

 OSCE            DOPS        Mini CEX  آصٖٔٛ سؼب٣ّٔ سا٤ب٘ٝ ا٢  وشج٣

 اسص٤بث٣ ٔمبِٝ Logbookاسص٤بث٣ 

 :(Periods of Assessment)دفؼبر اسص٤بث٣: ة 

 آصٖٔٛ ٞب٢ دٚسٜ ا٢ 

   ٥ِب٘ٝػب

 آصٖٔٛ ٟ٘بئ٣

 

 

 ذالُ زٟبس ٘فشػضٛ ٥ٞبر ػ٣ّٕ ٚاخذ كلاض٥ز دس ثش٘بٔٝضشٚس٢ اػز ثٝ ٔٙظٛس آٔٛصؽ ٚ ٘ظبسر ٔٙبػت ثش ػّٕىشد دػش٥بساٖ ض

ثب اصا٢ ٞش دػش٥بس  .ش ثبؿذآٟ٘ب دا٘ـ٥بس ٤ب ثبلاساص٤ه ٘فش  وٝ ضذالُ بؿٙذثضضٛس داؿشٝ  ثشا٢ سشث٥ز دٚ دػش٥بس ٚسٚد٢ 

  .ٚسٚد٢ ث٥ـشش اص دٚ٘فش ،ثب٤ؼش٣ ٤ه ٘فش ٥ٞئز ػ٣ّٕ اضبفٝ ؿٛد

 ؼ٥ٗ ٤ب دشػشبس دٚسٜ د٤ذٜ فٛسٛسشاد٣ ٥ِٚضس٥سىٙ*

 دٛػز ثب سدشثٝ دس ص١ٙ٥ٔ ث٥ٕبس٤ٟب٢دشػشبس *

 : ٕ٘ب٤ذ ػجبسسٙذ اص  ٔٛاسد٢ وٝ ٌشٜٚ ثش آٖ سبو٥ذ ٣ٔ. ٚسدٜ ؿذٜ اػز ٞب٢ ٔشثٛعٝ آ ٘بٔٝ ؿشش ٚظب٤ف لب٣٘ٛ٘ دػش٥بساٖ دس آئ٥ٗ
 عجك ثش٘بٔٝ سٙظ٣ٕ٥ ثخؾ٤ٚض٤ز سٚصا٘ٝ ث٥ٕبساٖ  -
 ثخـ٣ ثب ضضٛس ٤ب سطز ٘ظبسر اػبس٥ذ  لاصْ دسٖٚٞب٢  ا٘دبْ ٔـبٚسٜ -

 ٔٛصؿ٣ ٔشسجظثش اػبع ٔٛضٛع د٥ـٟٙبد٢ ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ ٚٔٙغجك ثش ػٙب٤ٚٗ آدس عَٛ دٚسٜ  وٙفشا٘غ10ضذالُ اسائٝ  -

  ٔمشسارٚ وـ٥ه ٔم٥ٓ عجك ؿشوز دس ثش٘بٔٝ ٞب٢  -

 غ٥ش اص دب٤بٖ ٘بٔٝدس ٤ه دشٚطٜ سطم٥مبس٣ ضذالُ ٔـبسوز  -

ٌشفشٝ دز٤شؽ  لار ا٤ٙذوغ ؿذ٠داخ٣ّ ٤ب خبسخ٣،وٝ دس ٤ى٣ اص ٔد٤ه ٔمبِٝ دظٚٞـ٣ دس ع٣ دٚسٜ ضذالٍُ٘بسؽ  -
 .٤ب زبح ؿذٜ ثبؿذثبؿذ

 ثخؾعجك ثش٘بٔٝ سٙظ٣ٕ٥  ؿشوز دس ثش٘بٔٝ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚدظٚٞـ٣ -

 ٞب٢ طٚس٘بَ ولاة دس ثخؾ عجك ٘ظش ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ   ثش٘بٔٝاسائٝ  -

 ٔـبسوز فؼبَ دس آٔٛصؽ دػش٥بساٖ ، وبسٚسصاٖ ٚ دا٘ـد٤ٛبٖ دضؿى٣  -

 اسائٝ دب٤بٖ ٘بٔٝ سطم٥مبس٣  -

 

 

دسٔبٍ٘بٜ ٞب٢ سخلل٣ ـ ثخؾ ثؼشش٢ ـ اسبق دشٚػ٥دش ـ اسبق ٥ِضسدسٔب٣٘ ٚ فٛسٛسشاد٣ ٚ ثخؾ ٞب٢ زشخـ٣ 
شٚث٥ِٛٛط٢ ـ ٔشوض آػ٥ت ؿٙبػ٣ ـ خشاض٣ دلاػش٥ه ، سش٣ٕ٥ٔ ٚ ػٛخش٣ٍ ـ ٥ٔى-غذد،ػف٣٘ٛ ٚخٖٛ سٚٔبسِٛٛط٢ ـ 

- ا٤ِٕٛ٘ٛٛط٢ٚٔشوض ا٤ذص -خزاْ



 99بُمه –تبریخ تىفیذ در َفتبدي پىجمیه وطست ضًرا –یز خبوٍ ضًرای آمًسش پشضکی يتخصصیدب

 پًست بیمبریُبی وبمٍ آمًسضی رضتٍ تخصصیبز                         26      

 

 : فضبّب ٍ اهكبًبت كوک آهَسضي هَردًيبس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :در سبل  هَرد ًيبس ّبي اصلي يتؼذاد ثيوبرحذاقل  تٌَع ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 : در طَل دٍرُدستيبر  ّزثزاي  رد ًيبستؼذاد تخت هَ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 سؼذاد  ث٥ٕبس٢ 
 750 اٌضٚطٖٚا٘ذٚطٖ  -دسٔبس٥ز ٞب

 250 (ثبوشش٤بَ،ا٣ٍّ٘ ٤ب لبسز٤ٚ٣شٚػ٣،)دٛػزث٥ٕبس٤ٟب٢ ػف٣٘ٛ 
 20 اسث٣ ٚ اوشؼبث٣ -ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سب٣ِٚ

 1000 .........(ٚ آوٙٝ )اخشلالار غذدزشث٣
 100 ٛسار ٥ِىٙٛئ٥ذثث ٚ دلاٖ ٥ِىٗ

 300 ا٘ٛاع دؼٛس٤بص٤غ
 50 ػشعبٖ ٞب٢ غ٥ش ٔلا٣ٔٛ٘

 4 ٔلاْ٘ٛ
 50 (.......ٚ TEN ،اػش٥ٛ٘غ خب٘ؼٖٛ )ا٘ٛاع ٚاوٙؾ ٞب٢ داس٣٤ٚ دٛػز

 5 ِٙفْٛ ٞب٢ دٛػش٣
 

 (ِٚٝثب ٤ه اسبق ا٤ض سخز 15ضذاّلُ  )  دٚ سخز ثشا٢ ٞش دػش٥بس

 

 : فضبٞب ػجبسسٙذ اص ا٤ٗ 

 ولاع دسع ، اسبق ٞب٢ وبسٌش٣ٞٚ ، ػبِٗ وٙفشا٘غ 

 ا٤ٙشش٘ز دشػشػز ، سا٤ب٘ٝ ثٝ سؼذاد وبف٣ ثشا٢ دػش٥بساٖ ٚ ٘شْ افضاسٞب٢ ٔٛسد٥٘بص  ثٝ ٔشوض سا٤ب٘ٝ ثب دػششػ٣ 

 ٘بر ػىؼجشداس٢ ، ف٥ّٕجشداس٢ ٚ س٥ٟٝ اػلا٤ذ ، خٟز سٚصآٔذ وشدٖ فب٤ُ ٚاضذ ػٕؼ٣ ٚ ثلش٢ ٔدٟض ثٝ سد٥ٟضار ٚ أىب

 ٞب٢ آٔٛصؿ٣ 

  ٝٔفضب٢ ٔخشق ٍٟ٘ذاس٢ دشٚ٘ذٜ ٞب٢ دضؿى٣ ، ٔدٟض ثٝ ثش٘بICD10 

  ٖٛدػش٥بس٢ دب٤ٚ 

 اسبق سئ٥غ ثخؾ ثب ٔٙـ٣ ٚ وبسؿٙبع آٔٛصؿ٣ 

 اسبق دػش٥بساٖ ، اػضب٢ ٥ٞبر ػ٣ّٕ ٚ ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ دػش٥بس٢ 

 ػشب٣٘ ٚ لفؼٝ وشبة دس ثخؾ وشبثخب٘ٝ ث٥ٕبس 

  ٖفضب٣٤ ثشا٢ ٍٟ٘ذاس٢ دشٚ٘ذٜ دػش٥بسا 
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  :هَرد ًيبساهكبًبت كوک آهَسضي 

 

 

 

 

 

 
 

 :هَرد ًيبس تخصصيٍ اهكبًبت تدْيشات هَاد ٍ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 :سًيبهَرد یب تخصص ّبي رضتِ ّبي تخصصي

 
 

  :هؼيبرّبي داًطگبّْبئيكِ هدبس ثِ اخزاي ثزًبهِ ّستٌذ

 (ػز 8-10 ( (٥ٌش ٥ٌش وٛزه، دٙغ، ٔبػى٥شٛ، ل٥س٣ ظش٤ف ٚ ٔخبط ػٛصٖ)ػز خشاض٣ ظش٤ف  -
 ػذد 10( دٙغ ظش٤ف د٥ٛ٘ذ ٔٛ)ػز د٥ٛ٘ذ ٔٛ  -

 ػذد 2-4ػبص٢ ٚاضذٞب٢ ف٥ِٛى٣ِٛ دس د٥ٛ٘ذ ٔٛ  ٥ٔىشٚػىٛح خٟز آٔبدٜ -

 ؿبٖ 6-10ؿبٖ ثضسي خٟز د٥ٛ٘ذ ٔٛ  -

 ػز اض٥بء

 دسٔبسٛػىٛح

 ا٘ٛاع ٥ِضس 
 (٤Diodeب  ٤IPLب  Alexandrite) hair removalخٟز  -

 (PDL)خٟز ضب٤ؼبر ػشٚل٣  -

  (Q Switch Nd Yag)خٟز ضب٤ؼبر د٥ٍٕب٘شٝ  -

- Co2 fractional resurfacing laser 

 شٛسشاد٣سد٥ٟضار ف
 PUVAوبث٥ٗ  -

 NBUVBوبث٥ٗ  -

 ػز فشٛسشاد٣ دػز ٚ دب -

 دػشٍبٜ ا٤ؼشبدٜ خٟز ضب٤ؼبر ٔطذٚد ٔثُ كٛسر -

 (Red light, Blue light)دػشٍبٜ فشٛد٤ٙب٥ٔه سشاد٣  -

 frequencyدػشٍبٜ ساد٤ٛ 

 sprayسب٘ه وشا٤ٛ ٚ وشا٤ٛ 
 دػشٍبٜ اِىششٚوٛسش٢

 patch testػز وبُٔ 
 Lipofillingػز 

 ٘ٛفّٛسػب٘غ٥ٔىشٚػىٛح ا٤ٕٛ
 زٙذ ٘فشٜ -٥ٔىشٚػىٛح آٔٛصؿ٣ دسٔبسٛدبسِٛٛط٢

 ...(٥ٔىشٚػىٛح ٚ ) wet mountسد٥ٟضار خٟز آصٔب٤ؾ 
 Iontophoresisدػشٍبٜ 

 
 

، ا٤ِٕٛ٘ٛٛط٢، لبسذ سش٣ٕ٥ٔ ٚ ػٛخش٣ٍ ، دبسِٛٛط٢، خشاض٣ دلاػش٥هداخ٣ّ ،غذد،خٖٛ ،سٚٔبسِٛٛط٢، :٢ ٔٛسد ٥٘بصسؿشٝ ٞب:اِف
 ٚ اٍُ٘ ؿٙبػ٣  ؿٙبػ٣

 

 صٔب٤ـٍبٜآٔشخلق ػف٣٘ٛ ٚ، ص٘بٖ ٚ صا٤ٕبٖ، ساد٤ِٛٛط٢،  وٛدوبٖ،  ػ٣ٕٔٛ ،سٚا٘ذضؿه خشاض٣ :ٔٛسد ٥٘بص ٢سخلق ٞب:ة

 . ٚاخذ ضذالُ ٞب٢ ٔٙذسج دس ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ثبؿذٔدبص ثٝ ساٜ ا٘ذاص٢ ا٤ٗ ثش٘بٔٝ اػز دا٘ـٍب٣ٞ 

  

 

 ولاع آٔٛصؿ٣ ثخؾ *
 ػبِٗ وٙفشا٘غ دس دػششع ثشا٢ ثش٘ب٘ٝ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ خٕؼ٣*
 ا٤ٙشش٘ز دشػشػز لبثُ دػششع*
 وشبثخب٘ٝ ثخؾ ثب و٥ّٝ سفشا٘ؼٟب٢ ٔٛسد ٥٘بص*
 ICD 10ثب٤ٍب٣٘ ػبصٔب٘ذ٣ٞ ؿذٜ ثشاػبع ػ٥ؼشٓ *

 اػبس٥ذ  اسبق*
 ٢ دب٤ٟٚٛ٘ب٢ ٔدضا٢ دػش٥بس*
 ٚدٛسر ف٢ٛ٥ِٛ دػش٥بس٢  ث٥ٕبساٖؿذٜ دشٚ٘ذٜ عجمٝ ثٙذ٢  ػ٥ؼشٓ ٍٟ٘ذاس٢*
 اسبق سئ٥غ ثخؾ ثب ٔٙـ٣ ٚوبسؿٙبع آٔٛصؿ٣*
 لاصْ ثشا٢ ٔذ٤ش ثش٘بٔٝ دػش٥بس٢  أىب٘بر*
 شْ افضاسٞب٢ سخلل٣ ٔٛسد ٥٘بص ٘سا٤ب٘ٝ دس دػششع ٔدٟض ثٝ و٥ّٝ *
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 :(Program Evaluation)رسضيبثي ثزًبهِا

 :ضزایط ارسضيبثي ثزًبهِ -الف   

 
 

 
 

 :ضيَُ ارسضيبثي ثزًبهِ-ة

 

 
 

 :ارسضيبثي ثزًبهِ هتَلي-ج

 

 
 :ثزًبهِ ًحَُ ثبس ًگزي-د

 

 

 

 

 

 :ثزًبهِ ًتبیح ارسضيبثيضبخص ّب ٍهؼيبرّبي -ُ

 

 :ا٤ٗ ثش٘بٔٝ دس ؿشا٤ظ ص٤ش اسص ؿ٥بث٣ خٛاٞذ ؿذ

 ثش٘بٔٝػبَ اص اخشا٢ ػٝ  ضذاوثش ٌزؿز-1

 ذ ثش٘بٔٝ سا ٔؼدُ وٙثبص ٍ٘ش٢ ٥٘بص ثٝ  وٝ فٙبٚس٢ ػٕذٜ سغ٥٥شار-2

 اساٖ اك٣ّ ٔشسجظ ثب ثش٘بٔٝزسل٥ٕٓ ػ٥بػشٍ-3

 ٞب٢ اص لجُ سذ٤ٚٗ ؿذٜش٥بساٖ ٚدا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ ثب دشػـٙب٘ظش ػٙد٣ اص ٥ٞئز ػ٣ّٕ دس٥ٌش ثش٘بٔٝ،دػ ٝٔ 

 ٝ٘اػشفبدٜ اص دشػـٙبٔٝ ٞب٢ ٔٛخٛد دس ٚاضذ اسصؿ٥بث٣ ٚاػشجبس ثخـ٣ دث٥ش خب 

اسصؿ٥بث٣ ثش٘بٔٝ ،ٚاضذ اسصؿ٥بث٣ ٚاػشجبس ثخـ٣ دث٥شخب٘ٝ ؿٛسا٢ آٔٛصؽ دضؿى٣ ٚسخلل٣ ثب ٕٞىبس٢ و٥ٕشٝ سذ٤ٚٗ ٔش٣ِٛ 

 .ثش٘بٔٝ اػز

 :اضُ ثبص ٍ٘ش٢ ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ثٝ سشس٥ت ص٤ش اػز ٔش

 ٌٖشد آٚس٢ اعلاػبر ضبكُ اص ٘ظش ػٙد٣ ،سطم٥مبر سغج٥م٣ ٚػشكٝ ا٢ ،د٥ـٟٙبدار ٚ٘ظشار كبضجٙظشا 

  ٝثش٘بٔٝ ثبصٍ٘ش٢دس خٛاػز اص دث٥ش خب٘ٝ خٟز سـى٥ُ و٥ٕش 

  ٝثش٘بٔٝ  ثبصٍ٘ش٢عشش اعلاػبر ٌشدآٚس٢ ؿذٜ د سو٥ٕش 

  ثش٘بٔٝ خذ٤ذ ثٝ و٥ٕؼ٥ٖٛ سذ٤ٚٗ ٚثش٘بٔٝ س٤ض٢ آٔٛصؿ٣ غ٥٘بص ثش٘بٔٝ ٚاسائٝ د٥ؾ ٤ٛ٘ثبصٍ٘ش٢ دس لؼٕشٟب٢ ٔٛسد 

 :هؼيبر          :ضبخص

 دس كذ70     ٥ٔضاٖ سضب٤ز دا٘ؾ آٔٛخشٍبٖ اص ثش٘بٔٝ*

 دس كذ70     اػضب٢ ٥ٞئز ػ٣ّٕ اص ثش٘بٔٝ ٥ٔضاٖ سضب٤ز *

 دس كذ70  .  ٔذ٤شاٖ ٘ظبْ ػلأز اص ٘شب٤ح ثش٘بٔٝ ٥ٔضاٖ سضب٤ز *

 عجك ٘ظش اسص٤بثبٖ ٘ؾ آٔٛخشٍبٖ سؿشٝو٥ٕز ٚو٥ف٥ز س٥ِٛذار فىش٢ ٚدظٚٞـ٣ سٛػظ دا*
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 َبی آمًسضی بزوبمٍ ضزيریاستبوذاردَبی 

 .ي دس دستشس اعضبي ّیئت علوي ٍدستیبساى لشاس گشفتِ ثبضذهَسد اسصيبث ي‌بزنامهضشٍسي است ، *

 . ّبي هجشي سعبيت ضَد  ي هَسد اسصيبثي هٌذسج است ، تَسط داًطگبُ وِ دس ثشًبهِ طول‌دورهضشٍسي است ، * 

 . ي هَسد اسصيبثي ثب ضشايط هٌذسج دس ثشًبهِ هٌطجك ثبضذ  ثِ دٍسُ دستياران‌وروديضشٍسي است ، ضشايط * 

 .، دس دٍسُ ثب ظشفیت هصَة هٌطجك ثبضذ  ظزفيت‌پذيزش‌دستياراست ،  ضشٍسي* 

 . ثیٌي ضذُ است ثبضذ  وِ دس ثشًبهِ پیص حذود‌نياس‌ملي‌مطورضشٍسي است ، ظشفیت پزيشش دستیبس دس ساستبي تبهیي * 

 . ي هَسد اسصيبثي دس اختیبس داضتِ ثبضٌذ  ثشًبهِ ّبي عوَهي ٍ اختصبصي هٌذسج دس لبثل لجَلي ، هٌطك ثب تَاًوٌذي بوك‌لاه‌ضشٍسي است دستیبساى* 

 .تىویل ٍ تَسط استبداى هشثَطِ پبيص ٍ ًظبست ضَد  ٍثبص خَسد لاصم اسائِ گشدد  به‌طور‌مستمزثَن دستیبساى  ضشٍسي است ، لاي* 

ثَن خَد ثجت ًووَدُ   هِ اًجبم دادُ ثبضٌذ ٍ دس لايسا ثش اسبس تعذاد هٌذسج دس ثشًب پزوسيجزهاي‌لاسمضشٍسي است ، دستیبساى ثش حست سبل دستیبسي ، * 

 .ٍ ثِ اهضبي استبداى ًبظش سسبًذُ ثبضٌذ 

 . هٌذسج دس ثشًبهِ ، استفبدُ ضَد  ها‌و‌فنون‌آموسضي‌روش% 07ّب حذالل اص  ضشٍسي است ، دس آهَصش* 

داضوتِ ، ٍظوبيخ خوَد سا تنوت ًظوش اسوتبداى ٍيوب         اه‌حضور‌فعالدرمانگضشٍسي است ، دستیبساى دس طَل ّفتِ طجك تعذاد سٍصّبي هٌذسج دس ثشًبهوِ دس  * 

 . دس دستشس ثبضذ  ها‌ي‌هفتگي‌يا‌ماهانه‌درمانگاه‌بزنامهدستیبساى سبل ثبلاتش اًجبم دٌّذ ٍ 

 عما ‌ اتاا ‌دس ثوبلاتش  تنت ًظش اسوتبداى ٍدسوتیبساى سوبل     ّبي جشاحي ، دس طَل ّفتِ طجك تعذاد سٍصّبي هٌذسج دس ثشًبهِ ضشٍسي است ، دستیبساى دٍسُ* 

 .دس دستشس ثبضذ  هاي‌عم ‌ي‌هفتگي‌يا‌ماهانه‌اتا ‌بزنامهد اضتِ ثبضٌذ ٍ  اتاقهاي‌پزوسيجز‌حضور‌فعالٍدستیبساى دٍسُ ّب ي غیش جشاحي دس 

ّوبي   وت دس آهوَصش سدُ ثخطوي ، هطوبس   ّوبي دسٍى  ّبي گضاسش صوجنگبّي ، وٌفوشاً    ي تٌظیوي ثخص ، دس ثشًبهِ ضشٍسي است ، دستیبساى ، طجك ثشًبهِ* 

 . دس دستشس ثبضذ  ها‌ها‌يا‌آننالي‌ي‌هفتگي‌يا‌ماهانه‌مطيل‌بزنامهّب حضَس فعبل داضتِ ثبضٌذ ٍ  ّب يب آًىبلي تش ٍ وطیه پبيیي

تشي حضوَس فعوبل داضوتِ    ّبي وبسي يب آهَصضي ثیوبساى ثس ّبي ساًذّبي آهَصضي ، ٍيضيت ي تٌظیوي ثخص ، دس ثشًبهِ ضشٍسي است ، دستیبساى ، طجك ثشًبهِ* 

 .ثبضٌذ 

 . ضذُ تَسط دستیبساى ، هَسد تبئیذ گشٍُ اسصيبة ثبضذ  تىویل هاي‌پشضني‌ميفيت‌پزونذهضشٍسي است ، * 

 هٌذس ج دس ثشًبهِ سا گزساًذُ ٍ اص سئی  ثخص هشثَطِ گَاّي دسيبفت ًوَدُ ثبضوٌذ  هاي‌چزخطي‌بخصضشٍسي است ، دستیبساى ثش حست سبل دستیبسي ، * 

 . .ستٌذات آى ثِ سٍيت گشٍُ اسصيبة سسبًذُ ضَدٍه

ضذُ ٍجَد داضتِ ثبضذ ٍ هستٌذاتي ووِ   سيضي ٍ ثشًبهِ ضذه‌بيني‌هاي‌علمي‌اس‌قب ‌پيص‌همناريّبي چشخطي  ضشٍسي است ، ثیي ثخص اصلي ٍ ثخص* 

 . ّب ثبضٌذ ، دس دستشس ثبضذ  هجیي ايي ّوىبسي

 . سا سعبيت ًوبيٌذ  Dress codeضشٍسي است ، دستیبساى همشسات * 

 .آگبُ ثبضٌذ ٍ ثِ آى عول ًوبيٌذ ٍ عول آًْب هَسد تبئیذ گشٍُ اسصيبة لشاس گیشد  منطور‌حقو ‌بيمارانضشٍسي است ، دستیبساى اص * 

 .  ثخص اصلي دس دستشس آًبى ثبضذلفسِ وتبة اعن اص وتت ٍ هجلات هَسدًیبص دستیبساى ٍ ّیبت علوي ، دس  منابع‌درسيضشٍسي است ، * 

 . ٍهستٌذات آى ثِ گشٍُ اسصيبة اسائِ ضَدلشاس گیشًذ ارسيابيّبي هٌذسج دس ثشًبهِ ، هَسد  ضشٍسي است ، دستیبساى دس طَل دٍسُ خَد ثِ سٍش* 

 .هطبسوت داضتِ ثبضٌذ  ي‌پژوهطي‌بزنامهضشٍسي است ، دستیبساى دس طَل دٍسُ خَد ، حذالل دس يه * 

 توزوشات ،ّبي چشخطي ، تطوَيمبت   ّبي ثخص ّب ، گَاّي تطىیل ضَد ٍ ًتبيج اسصيبثي پزونذه‌آموسضيلیِ دستیبساى ضشٍسي است ، دس ثخص اصلي ثشاي و* 

 . دس آى ًگْذاسي ضَد  ٍهستٌذات ضشٍسي ديگش

س اختیوبس داضوتِ ثبضوذ ٍ    ي هٌوذسج دس ثشًبهوِ د   سا ثش اسبس تعذاد ، گشايص ٍ ستجِ هيات‌علمي‌موردنياسضشٍسي است ، ثخص ثشاي تشثیت دستیبساى دٍسُ ، * 

 .هستٌذات آى دس اختیبس گشٍُ اسصيبة لشاس گیشد 

 .دس اختیبس داضتِ ثبضذ طجك هَاسد هٌذسج دس ثشًبهِ سا  ديذه‌موردنياس‌مارمنان‌دورهضشٍسي است ، ثخص ثشاي تشثیت دستیبساى دٍسُ ، * 



 99بُمه –تبریخ تىفیذ در َفتبدي پىجمیه وطست ضًرا –یز خبوٍ ضًرای آمًسش پشضکی يتخصصیدب

 پًست بیمبریُبی وبمٍ آمًسضی رضتٍ تخصصیبز                         39      

 

دسس اختصبصي ، لفسِ وتوبة اختصبصوي دس ثخوص ٍ وتبثخبًوِ عووَهي       ولاس: سا اص لجیل  فضاهاي‌آموسضي‌عمومي‌موردنياسضشٍسي است ، دٍسُ * 

 . ثیوبسستبى ، هشوض وبهپیَتش ٍ سیستن ثبيگبًي علوي دس اختیبس داضتِ ثبضذ 

 .سا ثش اسبس هَاسد هٌذسج دس ثشًبهِ دس سطح  داًطگبُ دس اختیبس داضتِ ثبضٌذ  فضاهاي‌تخصصي‌موردنياسضشٍسي است ، دٍسُ ، * 

 . د هٌذسج دس ثشًبهِ ثبضٌذ سوٌٌذُ ثِ ثیوبسستبى هنل تنصیل دستیبساى ، ثش اسبس هَا ثستشي ٍ سشپبيي هشاجعِ تعذاد‌و‌تنوع‌بيماران، ضشٍسي است * 

 .دس اختیبس ثبضذ ( دس صَست ًیبص دٍسُ ) تخت‌بستزي‌فعال‌‌  ضذُ دس ثشًبهِ ، ثیٌي ضشٍسي است ، ثِ اصاي ّش دستیبس ثِ تعذاد پیص* 

 .هَسد تبئیذ گشٍُ اسصيبة ثبضذ ،هٌذسج دس ثشًبهِ دس اختیبس هجشيبى ثشًبهِ لشاس گشفتِ ثبضذ ٍ ویفیت تجْیضات  تجهيشات‌موردنياست ، ضشٍسي اس* 

 . ثبضٌذ  ش خبًِیدثاعتجبسثخطي حَصُ ي اسصضیبثي ٍ مورد‌تائيذ‌قطعيّبي چشخطي ،  ضشٍسي است ، ثخص* 

 . ثبضذ  هاي‌منذرج‌در‌بزنامه‌ملاك، ٍاجذ  ريشثط ضشٍسي است ، داًطگبُ* 

 

سيضي آهَصضي لشاس گشفتِ ٍ جْوت پیگیوشي ٍ اجوشا دس اختیوبس ٍاحوذ اسصضویبثي ٍ        هَسد تصَيت وویسیَى تذٍيي ٍ ثشًبهِ موضوع‌،‌13استبًذاسدّبي فَق ، دس 

 . دُ خَاّذ ضذ سّبي هصَة آٍ تْبي ولیِ ثشًبهِضوٌبً يه ًسخِ اص آى دس اً. ضَد  اعتجبسثخطي دثیشخبًِ ضَساي آهَصش پضضىي ٍ تخصصي لشاس دادُ هي

 

 

 دثیشخبًِ ضَساي آهَصش پضضىي ٍ تخصصي

 سيضي آهَصضي وویسیَى تذٍيي ٍ ثشًبهِ               
 
 
 
 

 :هٌبثغ هَرد استفبدُ ثزاي تْيِ ایي سٌذ

سخلل٣ ـ دث٥شخب٘ٝ ؿٛسا٢ آٔٛصؽ دضؿى٣ ٚ سخلل٣ ـ و٥ٕؼ٥ٖٛ سذ٤ٚٗ ٚ ثش٘بٔٝ س٤ض٢  سؿشٝ ٞب٢سإٞٙب٢ سذ٤ٚٗ ثش٘بٔٝ  -1
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3. Shelly WB, Crissey JT. Classics in clinical dermatology with biographical sketches. Second Edition. The 

Parthenon publishing group. London. 2003. 

4. Burns DA & Cox NH. Introduction and historical bibliography. Rook’s textbook of dermatology. Chapter 1. 
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 صَرتدلسِ

ثٝ سل٤ٛت سػ٥ذ ٚ ثـٝ  29/10/1389، ثب سلاؽ أضب وٙٙذٌبٖ ص٤ش،دس سبس٤خ  دٛػز  سخلل٣سؿشٝ ثش٘بٔٝ دػش٥بس٢ 

 .ػٙٛاٖ ػٙذ دس دث٥شخب٘ٝ ؿٛسا٢ آٔٛصؽ دضؿى٣ ٚ سخلل٣ ٍٟ٘ذاس٢ ٣ٔ ؿٛد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 هْز–اهضب  ًبم ًٍبم خبًَادگي 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

 


